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Haftanın ilk işlem gününe pozitif bir seyirle başlayan BIST-100 endeksi gün içinde 114,961 seviyesine kadar yükseldi ancak günü %0.9 artışla 114,753 seviyesinden kapattı. 
Böylece endeks yılın son işlem günü öncesinde 2019 yılı zirvesini de yenilemiş oldu. İşlem hacmi 9.8 milyar TL olarak gerçekleşirken, endekse dahil 64 hisse değer kazandı, 33 
hisse ise değer kaybetti.  

Yurtdışı piyasalarda rekor seviyelerden kar satışları geldiğini gözlemledik. ABD-Çin arasındaki anlaşmanın detayları henüz belli olmazken Ocak ayı içerisinde imzaların atılması 
bekleniyor. ABD piyasalarında yıl içinde %29 yükselişin ardından gelen kar satışları normal karşılanıyor. Asya piyasalarında ise karışık bir seyir izleniyor. Beklentilerin üzerinde 
gelen PMI imalat verilerine rağmen, düşük hacimle dalgalanma izleniyor.   

Son 1 haftadır ABD dolarındaki değer kaybına paralel olarak EUR/USD paritesi ve Ons Altın’da yükselişler dikkat çekiyor. Yılın son haftasında ortaya çıkan bu durum, 2020 için de 
ana tema olarak devam edebilir.   

Bugün içeride Kasım ayı dış ticaret dengesi takip edilecek. ABD’de ise konut fiyat endeksi ve tüketici güven endeksi açıklanacak. BIST-100 endeksinin yurtdışındaki kar satışlarına 
rağmen yatay bir açılış yapmasını bekliyoruz. Endekste 115,000 civarında dalgalanma beklerken, 114,300-113,500 seviyelerini kısa vadeli destek olarak belirliyoruz.  

2020 yılında herkese sağlık, huzur ve bol kazanç diliyoruz.  

 

 

 

 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP  Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 
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BIST-100 Teknik Yorum 

 Kısa vadeli hedef olarak belirlediğimiz 115,000 seviyelerine gelindi. 
İvme kaybı beklenebilir ancak genel görünümün Ocak ayında da 
devamını bekliyoruz.  

 114,300-113,500 ve 113,000 destek seviyeleri olarak takip 
edilebilir.  

 

BIST-100—Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

OYAK YATIRIM 70.976.801 

YATIRIM FINANSMAN 32.150.263 

ING MENKUL 32.002.142 

CITI MENKUL 22.857.964 

TEB YATIRIM 17.701.180 

    

Kurum Net İşlem  

DENIZ YATIRIM -83.914.906 

GEDIK YATIRIM -43.504.972 

YAPI KREDI YAT. -30.061.440 

TACIRLER YATIRIM MENKUL DEG. A -27.991.660 

INFO YATIRIM MENKUL -22.123.926 

  

Kurum Net İşlem  

YATIRIM FINANSMAN 5.668.888.672 

BGC PARTNERS MENKUL 2.387.723.003 

GLOBAL MENKUL 2.129.575.184 

DEUTSCHE SEC 1.620.721.853 

CREDIT SUISSE MENKUL 1.219.920.813 

    

Kurum Net İşlem  

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -3.103.271.096 

YAPI KREDI YAT. -2.795.922.078 

MERRILL LYNCH BANK A.S. -2.121.932.222 

MEKSA YATIRIM -1.575.412.113 

MARBAS MENKUL -1.560.254.654 

 Yılbaşından bugüne 

Günlük pozisyon dağılımları 
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VIOP-30 Aralık Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Aralık vade kontratının son işlem gününde 138.500 üzerinde seyrin 
devamı beklenebilir.  

 138.500-138.000 destek seviyeleri iken 139.800 direnç olarak 
izlenmelidir.  

 

VIOP-30 - Saatlik 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Adı Net İşlem 

GARANTI YAT.    4.759 

INFO YATIRIM ME 3.188 

YAPI KREDI YAT. 2.729 

AK YATIRIM      2.430 

TACIRLER YATIRI 2.057 

Diğer 12.625 

Kurum Adı Net İşlem 

CREDIT SUISSE M -9.608 

IS YATIRIM      -4.916 

TEB YATIRIM     -3.491 

MEKSA YATIRIM   -3.186 

GCM YATIRIM MEN -2.743 

Diğer -3.844 

Kurum Adı Net İşlem 

CREDIT SUISSE M 46.241 

IS YATIRIM      11.621 

MERRILL LYNCH B 11.276 

GCM YATIRIM MEN 3.335 

QNB FINANS YAT. 2.851 

Diğer 4.564 

Kurum Adı Net İşlem 

TEB YATIRIM     -14.157 

AK YATIRIM      -10.592 

HSBC YATIRIM    -10.158 

DEUTSCHE SEC    -7.246 

YAPI KREDI YAT. -5.748 

Diğer -31.987 

 Yılbaşından bugüne 

Günlük pozisyon dağılımları 
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Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  

AKBNK 8,28 8,23 8,18 8,28 8,33 8,38
ARCLK 20,80 20,44 20,08 20,64 21,00 21,20
ASELS 20,48 19,97 19,47 20,23 20,73 20,99
BIMAS 46,88 46,64 46,40 46,90 47,14 47,40
DOHOL 1,83 1,82 1,82 1,84 1,84 1,86
EKGYO 1,47 1,45 1,42 1,46 1,49 1,50
EREGL 9,04 8,95 8,85 9,02 9,12 9,19
FROTO 70,35 69,92 69,48 70,13 70,57 70,78
GARAN 11,21 11,06 10,91 11,22 11,37 11,53
HALKB 5,93 5,87 5,82 5,92 5,97 6,02
ISCTR 6,42 6,31 6,20 6,40 6,51 6,60

KCHOL 20,16 20,00 19,84 20,11 20,27 20,38
KOZAA 10,02 9,85 9,67 10,07 10,25 10,47
KOZAL 73,75 72,87 71,98 74,38 75,27 76,78

KRDMD 2,66 2,63 2,60 2,67 2,70 2,74
PETKM 3,74 3,70 3,67 3,73 3,76 3,79
PGSUS 84,55 84,17 83,78 84,73 85,12 85,68
SAHOL 9,62 9,54 9,46 9,58 9,66 9,70

SISE 5,31 5,28 5,25 5,31 5,34 5,37
SODA 6,17 6,14 6,11 6,17 6,20 6,23
TAVHL 29,64 29,17 28,71 29,47 29,93 30,23
TCELL 13,93 13,85 13,76 13,93 14,02 14,10

THYAO 14,31 14,15 14,00 14,24 14,39 14,48
TKFEN 19,65 19,37 19,09 19,57 19,85 20,05
TOASO 26,62 26,46 26,30 26,64 26,80 26,98
TSKB 1,20 1,18 1,15 1,20 1,23 1,25

TTKOM 7,34 7,30 7,25 7,35 7,40 7,45
TUPRS 127,30 126,73 126,17 127,47 128,03 128,77
VAKBN 5,32 5,18 5,04 5,27 5,41 5,50
YKBNK 2,48 2,45 2,42 2,47 2,50 2,52

2.DirençHisse 1.Destek 2. Destek Pivot 1.DirençSon Değer
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  

Pozitif Görünüme Sahip Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

ASELS 20,48 2,21 24.709.569        19,97 19,47 20,23 20,73 20,99

IPEKE 7,73 3,00 29.050.188        7,59 7,45 7,81 7,95 8,17
ISCTR 6,42 2,38 19.090.588        6,31 6,20 6,40 6,51 6,60
TCELL 13,93 1,94 7.951.100          13,85 13,76 13,93 14,02 14,10

THYAO 14,31 2,25 81.109.080        14,15 14,00 14,24 14,39 14,48
YKBNK 2,48 2,25 37.202.721        2,45 2,42 2,47 2,50 2,52

2.DirençSon DeğerHisse Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek Pivot 1.Direnç
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USD/TL Teknik Yorum: 

 5.95 seviyesinde dalgalanan ancak üzerinde kalamayan kurda 5.95 
üzerinde 5.99-6.02 riski bulunmaktadır.  

 5.93-5.87 ise destek seviyeleri olarak izlenebilir.  

USD/TL Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  
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VIOP-Dolar Aralık Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 5.88-5.90 direnç bölgesi aşılınca 5.95 seviyesine gelindi. Bu seviyenin 
üzerinde 5.98-6.00 riski doğacaktır. 

 5.9250-5.9150 destek seviyeleri olarak izlenecektir.  

 

VIOP– Dolar Aralık Vade (Saatlik) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum Adı Net İşlem 

GARANTI YAT.    6.220 

A1 CAPITAL MENK 1.356 

MEKSA YATIRIM   1.302 

HSBC YATIRIM    1.000 

VAKIF YAT.      382 

Diğer 1.663 

Kurum Adı Net İşlem 

QNB FINANS YAT. -2.968 

DENIZ YATIRIM   -2.226 

AK YATIRIM      -1.806 

SEKER YATIRIM   -1.553 

TACIRLER YATIRI -871 

Diğer -2.499 

Kurum Adı Net İşlem 

DENIZBANK A.S.  118.874 

TEB YATIRIM     43.664 

GARANTI BANKASI 39.139 

IS YATIRIM      35.794 

DENIZ YATIRIM   32.094 

Diğer 119.100 

Kurum Adı Net İşlem 

T. C. MERKEZ BA -296.166 

HALK YATIRIM    -61.434 

AK YATIRIM      -12.867 

YAPI KREDI YAT. -7.618 

A1 CAPITAL MENK -3.161 

Diğer -7.426 

 Yılbaşından bugüne 

Günlük pozisyon dağılımları 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Alçalan kanal içinde 1.09-1.12 bandında dalgalanma sürüyor. Ancak daha 
uzun vadede bu hareket için bir dip oluşumundan bahsetmek yanlış olmaz. 
Orta vadede Dolar’dan Euro’ya geçiş makul görünüyor. 

 1.1150 üzerinde 1.1250 ilk direnç konumunda iken 1.1450 ana direnç 
olarak takip edilebilir.  

 1.1090-1.1050 ise destek bölgesi olarak izlenmelidir.  

EUR/USD Haftalık Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 
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