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Güne alımlarla başlayan BIST-100 endeksi gün içinde 122,500 seviyesini test etse de günü %0.1 artışla 121,000 seviyesinden kapattı. Tarihi yüksek seviyeleri test eden endeksde 

işlem hacmi de rekor kırdı ve 16,9 milyar TL olarak gerçekleşti. USD/TL kuru 5.86 seviyelerinde işlem görürken, risk pimi CDS ise 250 seviyesinin altına geriledi.  

ABD’de S&P-500 endeksi ilk defa 3,300 seviyesini geçerken,  Google’ın ana ortağı Alphabet’in piyasa değeri de ilk kez 1 milyar doları aştı. ABD’de şu ana kadar açıklanan şirket 

bilançolarının %76’sı beklentileri üzerinde gerçekleşirken, son açıklanan Morgan Stanley de beklentilerin üzerinde kar açıkladı. Öte yandan açıklanan perakende satışlar ve 

işsizlik başvuruları verileri de güçlü geldi. Çin tarafında ise büyüme piyasa beklentilerine paralel açıklandı ve 2019 yılında Çin ekonomisi %6.1 büyümüş oldu. Bu verilere bağlı 

olarak tüm majör hisse piyasalarında pozitif seyir izlendi. Sabah saatlerinde de vadeli piyasalarda alıcılı bir seyir takip ediliyor.  

İçeride ise en önemli gelişme TCMB faiz kararı oldu. TCMB politika faizini 75 baz puan indirerek %11.25’e çekti. Karar metninde ise en son yapılan aralık ayı toplantısına göre 

önemli derecede değişiklik bulunmuyor. Enflasyondaki iyileşmenin devam etmesine paralel olarak politikanın şekilleneceği belirtiliyor. Piyasa beklentileri 50-100 baz puan 

indirim şeklindeydi. Dolayısıyla, bu karar sonrasında kurda bir miktar gevşeme takip edildi.   

Bugün Avrupa’da enflasyon, ABD’de ise sanayi üretimi, kapasite kullanımı ve Michigan Üniversitesi tüketici güven endeksi takip edilecek.  

BIST-100 endeksinin güne hafif pozitif bir açılış yapmasını bekliyoruz. Dün TCMB kararı sonrasında kar satışları izlendi. Bu aşamada dalgalanma sürebilir, 121,800-122,500 direnç 

seviyeleri iken 120,500-119,500 destek seviyeleridir. Kısa vadede 119,500 desteği kritik olacaktır.  

 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP  Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 
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BIST-100 Teknik Yorum 

 Tarihi zirve yenileyen endekste zaman zaman kar satışları görülmesi 
normal hatta yükselişin devamı için sağlıklı. Bu aşamada 120,500-119,500 
ilk destek bölgesi olarak takip edilebilir. 119,500 altında ise genel 
görünüm bozulmasa da kısa vadede satış baskısının biraz daha arttığını 
görebiliriz.  

 121,800-122,500 seviyeleri direnç seviyeleri olarak izlenebilir.  

BIST-100— (60dk) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

UNLU MENKUL DEGERLER 161.762.544 

GEDIK YATIRIM 99.931.589 

IS YATIRIM 88.473.888 

GARANTI YAT. 71.369.164 

AK YATIRIM 60.162.541 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -273.487.571 

QNB FINANS YAT. -102.366.785 

CREDIT SUISSE MENKUL -75.894.824 

GLOBAL MENKUL -62.760.408 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -46.201.433 

Kurum Net İşlem  

YATIRIM FINANSMAN 576.722.313 

GARANTI YAT. 401.835.706 

UNLU MENKUL DEGERLER 334.842.582 

AK YATIRIM 272.282.047 

CREDIT SUISSE MENKUL 254.618.820 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -460.494.840 

DEUTSCHE SEC -364.797.901 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -247.531.570 

MEKSA YATIRIM -244.844.460 

PIRAMIT MEN. -241.993.710 

Günlük 

Yılbaşından bu yana 
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VIOP-30 Şubat Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Seans içi yükselen trend üzerinde hareketine devam eden kontratta 
147.500 önemli destek seviyesi. Bu desteğin altında 145.800 ana 
destek olarak takip edilebilir.  

 Kontratta 147.500 kırılmadıkça trade amaçlı long pozisyonlar 
korunabilir, 149.300-150.500 direnç seviyeleri olarak izlenebilir.  

 

VIOP-30 - (60dk) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

CREDIT SUISSE M 11.312 

IS YATIRIM      7.647 

TEB YATIRIM     3.288 

AK YATIRIM      3.261 

VAKIF YAT.      1.899 

Diğer 6.995 

Kurum  Net İşlem 

HSBC YATIRIM    -8.441 

MERRILL LYNCH B -6.609 

TACIRLER YATIRI -5.353 

YAPI KREDI YAT. -2.934 

GCM YATIRIM MEN -1.780 

Diğer -9.285 

Kurum  Net İşlem 

CREDIT SUISSE M 154.136 

TEB YATIRIM     90.877 

CITI MENKUL     21.287 

IS YATIRIM      19.247 

MERRILL LYNCH B 15.229 

Diğer 6.932 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -112.193 

YAPI KREDI YAT. -58.856 

AK YATIRIM      -34.268 

HSBC YATIRIM    -21.391 

TACIRLER YATIRI -8.282 

Diğer -72.718 

Günlük 

Kümülatif 
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Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  

AKBNK 8,85 8,71 8,57 8,83 8,97 9,09
ARCLK 21,70 21,47 21,23 21,83 22,07 22,43
ASELS 22,88 22,67 22,45 22,97 23,19 23,49
BIMAS 49,10 48,64 48,17 49,54 50,01 50,91
DOHOL 1,96 1,93 1,90 1,98 2,01 2,06
EKGYO 1,65 1,63 1,60 1,66 1,69 1,72
EREGL 9,29 9,16 9,02 9,33 9,47 9,64
FROTO 74,80 73,85 72,90 75,75 76,70 78,60
GARAN 12,20 12,11 12,02 12,26 12,35 12,50
HALKB 6,80 6,73 6,67 6,82 6,88 6,97
ISCTR 7,06 6,92 6,79 7,05 7,18 7,31

KCHOL 20,58 20,43 20,29 20,73 20,87 21,17
KOZAA 10,34 10,22 10,09 10,43 10,56 10,77
KOZAL 75,90 74,82 73,73 76,78 77,87 79,83

KRDMD 3,01 2,95 2,90 3,05 3,10 3,20
PETKM 4,01 3,96 3,92 4,04 4,08 4,16
PGSUS 75,60 74,13 72,67 77,07 78,53 81,47
SAHOL 10,52 10,44 10,36 10,51 10,59 10,66

SISE 5,41 5,36 5,31 5,44 5,49 5,57
SODA 6,34 6,27 6,20 6,37 6,44 6,54
TAVHL 28,88 28,47 28,07 29,21 29,61 30,35
TCELL 14,47 14,40 14,33 14,52 14,59 14,71

THYAO 15,05 14,79 14,54 15,03 15,28 15,52
TKFEN 20,16 19,94 19,72 20,24 20,46 20,76
TOASO 27,54 27,12 26,70 27,66 28,08 28,62
TSKB 1,24 1,23 1,22 1,25 1,26 1,28

TTKOM 7,95 7,83 7,71 8,01 8,13 8,31
TUPRS 122,40 121,63 120,87 123,07 123,83 125,27
VAKBN 6,40 6,28 6,15 6,42 6,55 6,69
YKBNK 2,83 2,75 2,68 2,82 2,89 2,96

2.DirençHisse 1.Destek 2. Destek Pivot 1.DirençSon Değer
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  

Pozitif Görünüme Sahip Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

ARCLK 21,70 2,23 3.047.164          21,47 21,23 21,83 22,07 22,43

EKGYO 1,65 2,18 191.826.064      1,63 1,60 1,66 1,69 1,72

IPEKE 8,69 3,07 41.545.548        8,60 8,50 8,74 8,84 8,98
KOZAL 75,90 2,12 1.897.813          74,82 73,73 76,78 77,87 79,83
PETKM 4,01 1,75 136.139.512      3,96 3,92 4,04 4,08 4,16
THYAO 15,05 2,28 114.387.353      14,79 14,54 15,03 15,28 15,52
TKFEN 20,16 2,34 10.456.518        19,94 19,72 20,24 20,46 20,76

2.DirençSon DeğerHisse Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek Pivot 1.Direnç

Negatif Görünüme Sahip Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

KCHOL 20,58 1,69 3.374.898          20,43 20,29 20,73 20,87 21,17

PGSUS 75,6 2,99 2.144.812          74,13 72,67 77,07 78,53 81,47
VESTL 14,18 3,51 9.868.360          13,86 13,53 14,35 14,68 15,17
YKBNK 2,83 2,28 53.498.685        2,75 2,68 2,82 2,89 2,96

Pivot 1.Direnç 2.DirençHisse Son Değer Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek
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USD/TL Teknik Yorum: 

 Kısa vadede 5.99 seviyesinden gelen kar satışları ile 5.86 seviyesine 
kadar gerileme görüldü. Bu aşamada 5.86-5.82 ve 5.80 destek 
seviyeleri olarak takip edilebilir.  

 5.90-5.9250 ise direnç seviyeleri olarak izlenebilir.  

USD/TL Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  
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VIOP-Dolar Şubat Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 Kısa vadede 6.09 seviyesini test etmesine rağmen 5.91 seviyelerine 
gerileyen kontratta 5.90 desteği ilk aşamada korunabilir. 5.90 altında 
ise 5.85-5.83 bölgesi takip edilmelidir. 

 Kontratta 5.96 ilk direnç ve pivot seviye olarak takip edilmelidir. 6.01 
ise ana direnç olarak izlenebilir.  

 

VIOP– Dolar Şubat Vade (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. 4.060 

GLOBAL MENKUL   2.871 

TACIRLER YATIRI 2.533 

DENIZ YATIRIM   1.916 

ICBC TURKEY YAT 1.352 

Diğer 4.015 
Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -5.233 

IS YATIRIM      -4.051 

INFO YATIRIM ME -1.275 

TEB YATIRIM     -1.238 

PHILLIPCAPITAL  -1.054 

Diğer -3.896 

Kurum  Net İşlem 

ALTERNATIF YATI 19.780 

AK YATIRIM      12.874 

TACIRLER YATIRI 10.940 

VENBEY YATIRIM  10.000 

IS YATIRIM      9.919 

Diğer 80.138 

Kurum  Net İşlem 

FINANSBANK A.S. -54.723 

AKBANK T.A.S.   -35.679 

GARANTI BANKASI -26.000 

YAPI VE KREDI B -16.750 

DENIZ YATIRIM   -4.360 

Diğer -6.139 

Günlük 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Alçalan kanal içinde 1.09-1.12 bandında dalgalanma sürüyor. Ancak 
daha uzun vadede bu hareket için bir dip oluşumundan bahsetmek 
yanlış olmaz. Orta vadede Dolar’dan Euro’ya geçiş makul görünüyor. 

 Kısa vadede ise oynaklığı artan paritede 1.1250 direnci aşılamadı. 
1.1150 etrafında dalgalanma izliyoruz, 1.1090-1.1050 destek seviyeleri 
iken 1.1050 kırılmadıkça kısa vadede yeniden Euro lehine bir güçlenme 
görülebilir.  

EUR/USD Haftalık Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 
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