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Güne alımlarla başlayan ve gün boyunca dar bir bantta işlem gören BIST-100 endeksi %0.94 artışla 122,620 seviyesinden kapanış yaptı. İşlem hacmi 11.4 milyar TL olarak 

gerçekleşirken, endekse dahil 77 hisse değer kazandı, 20 hisse ise değer kaybetti.  

ABD piyasalarının kapalı olduğu günde veri akışı da oldukça sakindi. Yurtdışı piyasalar rekor seviyelere yakın seyrine devam ederken, IMF’in açıkladığı Dünya Ekonomik Görünüm 

raporu takip edildi. IMF dünya büyümesi için 2020 yılı tahminini %3,4’den %3,3’e indirdi. Ayrıca kurum, Çin’e ilişkin büyüme tahminini yukarı yönlü revize ederken, Avrupa için 

tahminini ise aşağıya çekti.  Haftanın ilk işlem gününde özetle, piyasalarda dalgalı yatay bir seyir izlendi, şirket bilançoları ve merkez bankası toplantıları öncesinde bekleyiş 

havası hakimdi. İçeride ise zayıf haber akışı ile beraber iyimserlik devam ediyor. USD/TL kuru 5.92 seviyelerine kadar yükselse  de faizlerdeki düşük seyir korundu, BIST-100 

endeksi ise rekor tazeledi.  

Bugün veri gündemi yine sakin geçecek. Almanya’da ZEW ekonomik güven endeksi takip edilirken, gözler bugün başlayacak olan Davos zirvesinde olacak. Davos'ta Türkiye'yi, 

Dışişleri Bakanı Mevlüt Çavuşoğlu, Hazine ve Maliye Bakanı Berat Albayrak, Ticaret Bakanı Ruhsar Pekcan ve Merkez Bankası Başkanı Murat Uysal temsil edecek. 

Yetkililerin,  "Ortadoğu ve Afrika Jeopolitik görünümü" ve "NATO'nun geleceği", "Küresel büyüme gündemini şekillendirmek" başlıklı oturumda konuşması bekleniyor. Öte yandan 

İsviçre daha önce zirveye katılacağını açıklayan İran Dışişleri Bakanı Cevad Zarif’in Davos Zirvesi’ne katılımını iptal etti. Bu açıdan son dönemde Orta Doğu’da artan gerginlikle 

ilgili açıklamalar yakından takip edilecektir. Sabah Japonya Merkez Bankası, politika faizini piyasa beklentisine paralel -%0,1 seviyesinde tutarken, 2020 büyüme beklentisini %

0,7'den %0,9'a yükseltti. Asya piyasaları sabah negatif bölgede seyrederken, Avrupa ve ABD piyasalarının ise açılışta satış baskılı güne başlaması bekleniyor.  

BIST-100 endeksinin güne yatay başlamasını bekliyoruz. 123,000-124,000 seviyeleri direnç, 122,000-121,500 seviyelerini ise ilk destek olarak takip ediyoruz.  

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP  Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 
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BIST-100 Teknik Yorum 

 Tarihi zirve seviyelerini yenileyen endekste görünüm hala güçlü. Bu 
açıdan 123,000-124,000 dirençleri ilk direnç seviyeleri olarak takip 
edilebilir.  

 122,000-121,500 ve 120,500 destek seviyeleri olarak takip 
edilebilir.  

BIST-100— (Haftalık) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

GEDIK YATIRIM 69.089.454 

OYAK YATIRIM 39.518.864 

IS YATIRIM 30.885.249 

GARANTI YAT. 27.494.577 

TERA YATIRIM MENKUL 26.279.243 

    

Kurum Net İşlem  

CITI MENKUL -47.178.140 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -37.725.850 

PIRAMIT MEN. -37.011.760 

VAKIF YAT. -33.119.786 

ALNUS YATIRIM MENKUL -29.319.522 

Kurum Net İşlem  

GARANTI YAT. 537.058.943 

YATIRIM FINANSMAN 387.147.383 

UNLU MENKUL DEGERLER 371.069.959 

CREDIT SUISSE MENKUL 175.415.874 

TACIRLER YATIRIM MENKUL DEG. A 158.089.682 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -476.348.402 

DEUTSCHE SEC -388.995.200 

PIRAMIT MEN. -286.772.304 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -272.372.870 

MEKSA YATIRIM -213.809.795 

Günlük 

Yılbaşından bu yana 
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VIOP-30 Şubat Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Kısa vadeli yükselen kanalın de üzerine çıkmayı başaran kontratta 
görünüm hala oldukça güçlü. 149.700-149.000 ve 147.500 destek 
seviyeleri olmak üzere long pozisyonla korunabilir.  

 150.500-151.000 direnç bölgesi ise kritik ve ilk zorlanma bölgesi 
olarak takip edilebilir.  

 

VIOP-30 - (60dk) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

VAKIF YAT.      7.819 

TACIRLER YATIRI 4.697 

IS YATIRIM      4.582 

BGC PARTNERS ME 967 

INFO YATIRIM ME 950 

Diğer 3.724 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -3.791 

YAPI KREDI YAT. -3.498 

TEB YATIRIM     -2.971 

MERRILL LYNCH B -2.104 

HSBC YATIRIM    -1.794 

Diğer -8.581 

Kurum  Net İşlem 

CREDIT SUISSE M 164.043 

TEB YATIRIM     87.325 

IS YATIRIM      29.063 

CITI MENKUL     20.733 

MERRILL LYNCH B 15.383 

Diğer 14.076 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -118.568 

YAPI KREDI YAT. -61.672 

AK YATIRIM      -38.197 

HSBC YATIRIM    -26.371 

QNB FINANS YAT. -9.131 

Diğer -76.684 

Günlük 

Kümülatif 
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Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  

AKBNK 8,90 8,84 8,78 8,90 8,96 9,02
ARCLK 22,10 21,91 21,71 22,15 22,35 22,59
ASELS 23,10 22,93 22,75 23,09 23,27 23,43
BIMAS 49,34 49,11 48,87 49,55 49,79 50,23
DOHOL 1,97 1,95 1,94 1,97 1,98 2,00
EKGYO 1,68 1,66 1,64 1,67 1,69 1,70
EREGL 9,79 9,64 9,49 9,74 9,89 9,99
FROTO 76,95 76,13 75,32 76,57 77,38 77,82
GARAN 12,23 12,17 12,11 12,27 12,33 12,43
HALKB 6,89 6,83 6,78 6,89 6,94 7,00
ISCTR 7,16 7,08 7,01 7,19 7,26 7,37

KCHOL 21,50 21,22 20,94 21,42 21,70 21,90
KOZAA 10,63 10,48 10,33 10,61 10,76 10,89
KOZAL 78,50 77,05 75,60 77,85 79,30 80,10

KRDMD 3,03 3,00 2,96 3,03 3,07 3,10
PETKM 4,11 4,05 3,99 4,08 4,14 4,17
PGSUS 75,40 73,12 70,83 74,63 76,92 78,43
SAHOL 10,45 10,36 10,27 10,48 10,57 10,69

SISE 5,41 5,38 5,35 5,41 5,44 5,47
SODA 6,44 6,36 6,27 6,40 6,49 6,53
TAVHL 28,82 28,64 28,46 28,94 29,12 29,42
TCELL 14,52 14,39 14,25 14,49 14,63 14,73

THYAO 15,08 15,00 14,91 15,12 15,21 15,33
TKFEN 19,96 19,87 19,77 20,02 20,12 20,27
TOASO 28,80 28,48 28,16 29,10 29,42 30,04
TSKB 1,25 1,24 1,24 1,26 1,26 1,28

TTKOM 7,94 7,83 7,71 7,97 8,09 8,23
TUPRS 121,60 121,17 120,73 121,83 122,27 122,93
VAKBN 6,75 6,59 6,42 6,67 6,84 6,92
YKBNK 2,98 2,95 2,91 2,99 3,03 3,07

2.DirençHisse 1.Destek 2. Destek Pivot 1.DirençSon Değer
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  

Pozitif Görünüme Sahip Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

SODA 6,44 1,57 22.321.059        6,36 6,27 6,40 6,49 6,53

ASELS 23,10 2,18 27.215.248        22,93 22,75 23,09 23,27 23,43
PETKM 4,11 1,75 156.455.798      4,05 3,99 4,08 4,14 4,17

FROTO 76,95 1,93 367.132              76,13 75,32 76,57 77,38 77,82

2.DirençSon DeğerHisse Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek Pivot 1.Direnç
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USD/TL Teknik Yorum: 

 5.86 desteği üzerinde tutunan kurda 5.90 direncinin de aşılmasıyla 
5.93-5.99 marjı açıldı. Bu aşamada yükseliş riskine karşı temkinli 
olmakta fayda var.  

 5.88-5.86 ise ana destek bölgesi olarak takip edilmeli. 

USD/TL Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  
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VIOP-Dolar Şubat Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 Kısa vadede 6.09 seviyesini test etmesine rağmen 5.91 seviyelerine 
gerileyen kontratta 5.90 desteği korundu ve tepki alımlarıyla 5.9750 
referans seviyeye gelindi. Bu seviye üzerinde 6.02-6.09 bölgesi takip 
edilmelidir.  

 5.94-5.90 ise destek seviyeleridir.  

 

VIOP– Dolar Şubat Vade (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    14.529 

AK YATIRIM      1.038 

PHILLIPCAPITAL  760 

DENIZ YATIRIM   623 

OSMANLI YATIRIM 312 

Diğer 843 
Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. -2.798 

QNB FINANS YAT. -2.623 

TEB YATIRIM     -2.368 

IS YATIRIM      -2.187 

TACIRLER YATIRI -2.100 

Diğer -6.029 

Kurum  Net İşlem 

ALTERNATIF YATI 19.767 

AK YATIRIM      13.843 

IS YATIRIM      10.334 

VENBEY YATIRIM  10.000 

YATIRIM FINANSM 8.866 

Diğer 85.372 

Kurum  Net İşlem 

FINANSBANK A.S. -54.723 

AKBANK T.A.S.   -41.279 

GARANTI BANKASI -26.000 

YAPI VE KREDI B -12.750 

GARANTI YAT.    -8.422 

Diğer -5.008 

Günlük 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Kısa vadeli yükselen kanal içinde hareketine devam eden paritede 
1.1090 altında 1.1060-1.10 destek seviyeleri olarak takip edilebilir.  

 1.1150-1.12 ise direnç seviyeleri olarak izlenmeye devam ediyor.  

EUR/USD Haftalık Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 
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