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Yurt dışı piyasalarda risk iştahındaki toparlanmanın etkisiyle güne alımlarla 120,800 üzerinden başlayan endeks, günün devamında ise yükseliş eğilimini sürdüremedi. Satış 

baskısıyla gün içinde dalgalı bir seyir izleyen BIST-100 endeksi kapanışını %0,29 gerilemeyle 119,802 seviyesinden gerçekleştirdi. Hem bankacılık hem de sanayi endeksi günü 

satış baskısıyla tamamladı. 

Çin’de ortaya çıkan virüs ile ilgili haber akışlarına odaklanan küresel piyasalarda dün yukarı yönlü seyirler ön plana çıkarken, Avrupa ve ABD piyasaları günü yükselişle 

tamamladılar. ABD’de Aralık ayı dayanıklı mal siparişlerinin beklentileri aşarak %2,4 yükseliş göstermesi, küresel piyasalardaki yukarı hareketleri destekledi. ABD Başkanı Trump, 

dün Beyaz Saray'da düzenlediği ortak basın toplantısında İsrail Başbakanı ile Orta Doğu barış planını kamuoyuna açıkladı. Filistin Devlet Başkanı barış planını reddettiklerini 

belirtirken, Türkiye Dışişleri Bakanlığı tarafından yapılan açıklamalarda ise Filistin’in kabul etmeyeceği hiçbir planın desteklenmeyeceği ifade edildi.  

Bugün piyasalar, Fed’in faiz kararı ve ardından da Başkan Powell’ın yapacağı açıklamaları izleyecek. Piyasaların genel beklentisi, aralık ayında faizlerde değişime gitmeyen 

Fed’in bu toplantıda da faizleri sabit tutacağı yönünde bulunuyor.  

Bu sabah Asya tarafında Japonya piyasaları alıcılı seyrederken, Avrupa ve ABD piyasalarının da yükseliş eğilimiyle güne başlamasını bekliyoruz. BIST-100 endeksinin de güne 

alımlarla başlamasını, günün devamında ise 120,000-121,500 aralığına doğru denemelerin sürmesini bekliyoruz. 118,500 gerilemelerde en önemli desteğimiz olacaktır. 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP  Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 
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BIST-100 Teknik Yorum 

 Kısa vadede 123,500 üzerinde beklediğimiz gibi 125,000 direnci aşılamadı 
ve satışlarla 120,000 seviyesinin altına gelindi. Bu aşamada 119,500-
118,500 önemli destek seviyeleri olarak izlenebilir.  

 121,500 ise ilk güçlü direnç olup yükselişin yeniden ivme kazanması için 
geçilmesi gereken seviyedir.  

BIST-100— (60dk) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

YATIRIM FINANSMAN 172.901.202 

IS YATIRIM 62.443.411 

GEDIK YATIRIM 39.474.159 

VAKIF YAT. 29.474.287 

TEB YATIRIM 23.687.932 

    

Kurum Net İşlem  

AK YATIRIM -95.589.445 

BGC PARTNERS MENKUL -63.940.404 

MERRILL LYNCH BANK A.S. -47.623.863 

CREDIT SUISSE MENKUL -46.867.546 

DEUTSCHE SEC -37.838.097 

Kurum Net İşlem  

GARANTI YAT. 778.484.538 

YATIRIM FINANSMAN 719.928.442 

IS YATIRIM 382.180.458 

UNLU MENKUL DEGERLER 336.592.819 

YAPI KREDI YAT. 208.640.091 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -814.338.792 

DEUTSCHE SEC -388.657.731 

PIRAMIT MEN. -388.357.154 

AK YATIRIM -350.364.924 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -257.299.199 

  

Günlük 

Yılbaşından bu yana 
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VIOP-30 Şubat Vade Kontratı Teknik Yorum 

 145.700-145.000 destek bölgesine gerileyen kontratta 147.500 
direnci üzerinde 148.200 ve 149.500 seviyeleri takip edilecektir. 

 Kontratta 142.500 ana destek olarak öne çıkmaktadır.  

 

VIOP-30 - (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

TEB YATIRIM                             6.937  

HSBC YATIRIM                            5.713  

MEKSA YATIRIM                           2.288  

OYAK YATIRIM                            1.308  

INFO YATIRIM ME                         1.193  

Diğer                        10.838  

Kurum  Net İşlem 

IS YATIRIM      -17.763 

CITI MENKUL     -5.847 

AK YATIRIM      -1.682 

INVESTAZ YATIRI -1.027 

DELTA MENKUL    -558 

Diğer -1.400 

Kurum  Net İşlem 

CREDIT SUISSE M                      157.180  

TEB YATIRIM                            56.443  

IS YATIRIM                             24.570  

VAKIF YAT.                             16.018  

CITI MENKUL                            10.168  

Diğer                        16.533  

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -125.839 

YAPI KREDI YAT. -64.739 

AK YATIRIM      -35.186 

HSBC YATIRIM    -19.495 

TACIRLER YATIRI -4.096 

Diğer -31.557 

Günlük 

Kümülatif 
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Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  

AKBNK 8,43 8,37 8,30 8,49 8,56 8,68
ARCLK 21,34 21,14 20,94 21,44 21,64 21,94
ASELS 23,22 23,02 22,82 23,38 23,58 23,94
BIMAS 49,24 48,62 48,00 49,06 49,68 50,12
DOHOL 2,06 2,03 2,01 2,08 2,10 2,15
EKGYO 1,66 1,64 1,61 1,65 1,68 1,69
EREGL 9,36 9,28 9,19 9,38 9,47 9,57
FROTO 74,40 73,57 72,73 74,23 75,07 75,73
GARAN 11,79 11,68 11,58 11,79 11,89 12,00
HALKB 6,94 6,89 6,84 6,95 7,00 7,06
ISCTR 7,23 7,17 7,10 7,25 7,32 7,40

KCHOL 20,04 19,86 19,68 20,06 20,24 20,44
KOZAA 10,68 10,57 10,45 10,69 10,81 10,93
KOZAL 80,50 79,15 77,80 80,35 81,70 82,90

KRDMD 2,89 2,85 2,81 2,93 2,97 3,05
PETKM 4,09 4,05 4,01 4,09 4,13 4,17
PGSUS 70,45 69,70 68,95 71,00 71,75 73,05
SAHOL 9,98 9,90 9,83 10,04 10,11 10,25

SISE 5,04 5,01 4,97 5,06 5,10 5,15
SODA 6,49 6,45 6,42 6,52 6,55 6,62
TAVHL 26,80 26,48 26,16 27,02 27,34 27,88
TCELL 13,95 13,81 13,66 14,01 14,16 14,36

THYAO 14,17 14,06 13,95 14,19 14,30 14,43
TKFEN 19,85 19,59 19,32 19,75 20,02 20,18
TOASO 27,28 26,95 26,63 27,51 27,83 28,39
TSKB 1,33 1,32 1,30 1,33 1,35 1,36

TTKOM 7,92 7,83 7,74 7,90 7,99 8,06
TUPRS 115,40 114,20 113,00 115,40 116,60 117,80
VAKBN 6,71 6,60 6,50 6,67 6,77 6,84
YKBNK 3,10 3,07 3,03 3,10 3,14 3,17

2.DirençHisse 1.Destek 2. Destek Pivot 1.DirençSon Değer
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  

Pozitif Görünüme Sahip Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

GOODY 4,58 1,87 6.909.410          4,48 4,39 4,57 4,66 4,75

BRSAN 12,95 2,12 1.128.505          12,72 12,50 12,87 13,09 13,24
TTRAK 58,05 2,36 141.814              57,08 56,12 57,67 58,63 59,22
MGROS 25,72 2,24 2.489.103          25,10 24,48 25,46 26,08 26,44

2.DirençSon DeğerHisse Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek Pivot 1.Direnç
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USD/TL Teknik Yorum: 

 Kısa vadeli yükselen kanal içinde hareket sürüyor. 5.84-6.00 kısa 
vadeli işlem bandı iken 5.90-5.95 ara hareket alanı.  

 Bu aşamada 5.95 kısa vade için pivot görevi görebilir, dalgalı seyir 
sürecektir.  

USD/TL Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  
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VIOP-Dolar Şubat Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 Kısa vadede yükselişine devam eden kontratta 5.99-6.01 bölgesi güçlü 
direnç bölgesi olarak takip edilebilir.  6.01 üzerinde 6.04 diğer direnç 
seviyesidir.  

 5.98-5.9650 ise destek seviyeleri olarak izlenmelidir.  

 

VIOP– Dolar Şubat Vade (60dk) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

YAPI VE KREDI B 7.541 

DENIZ YATIRIM   6.284 

YAPI KREDI YAT. 4.577 

AK YATIRIM      3.671 

GLOBAL MENKUL   1.696 

Diğer 4.428 
Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -14.425 

HSBC YATIRIM    -5.506 

INFO YATIRIM ME -2.787 

QNB FINANS YAT. -2.508 

ATA YATIRIM     -1.148 

Diğer -1.823 

Kurum  Net İşlem 

IS YATIRIM      37.406 

DENIZ YATIRIM   26.408 

ALTERNATIF YATI 19.789 

TEB YATIRIM     16.148 

VENBEY YATIRIM  10.000 

Diğer 94.840 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -88.629 

FINANSBANK A.S. -44.988 

AKBANK T.A.S.   -39.279 

GARANTI BANKASI -22.500 

HSBC YATIRIM    -3.138 

Diğer -6.057 

Günlük 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Kısa vadeli yükselen trendinin altına sarkan paritede 1.1060 altında 
kalındıkça 1.10-1.0990 bölgesi hedeflenebilir.  

 1.1060-1.1090 ise direnç bölgesi olarak izlenmelidir. Paritede kısa 
vadeli zayıflık öne çıksa da orta vadede dip oluşumu devam ediyor.  

EUR/USD Günlük Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 
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