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Alımlarla güne 122,400 üzerinden başlayan endeks, açılışın ardından 123,600 seviyelerine kadar yükselişini sürdürse de bu seviyelerde tutunmadı. Satışlarla 121,900 seviyelerine 
kadar gerileyen endekste kapanış 122,321 seviyesinden yatay gerçekleşti. İşlem hacmi ise son günlere göre artış göstererek 16 mlr TL seviyesine yükseldi.  

 

Asya piyasalarındaki toparlanmanın devam etmesi buna ek olarak Çin’den yayılan virüs ile ilgili aşı çalışmalarında ilerleme kaydedildiği haberleri, dün hem Avrupa hem de 
ABD’deki yukarı eğilimin korunmasında etkili oldu. Gün içinde Avrupa’da açıklanan hizmet PMI verileri ile ABD’de açıklanan özel sektör istihdamının beklentileri aşarak 291 bin 
artış göstermesi de hisse piyasalarındaki yükselişe destek verdi.  

 

ABD Başkanı Trump ile ilgili Senato’da dün gerçekleştirilen azil oylaması sonucunda Başkan Trump, görevini kötüye kullanmak ve Kongre'nin işleyişini engellemek 
suçlamalarından aklandı. Piyasaların da bu yönde bir sonucu fiyatladığını belirtelim. Ayrıca Çin Maliye Bakanlığı tarafından yapılan açıklamada, ABD'den ithal edilen 75 mlr $ 
değerindeki  ürün için uygulanan tarifelerin 14 Şubat tarihinden itibaren geçerli olmak kaydıyla yarı yarıya düşüreceği belirtildi.  

 

Asya piyasaları bu sabah alıcılı seyrini devam ettiriyor. Vadeli işlemler ise hem Avrupa hem de ABD’de piyasaların güne alımlarla başlayacağına işaret ediyor. Bugün içeride 
önemli bir veri akışı bulunmazken, Avrupa Merkez Bankası Başkanı Lagarde’nin konuşması takip edilecek.  

 

Yurt dışındaki pozitif havayla birlikte bugüne de alımlarla başlamasını beklediğimiz BIST-100 endeksinde, yükselişlerde 123,600-124,000 aralığı direnç bölgemiz olarak izlenirken, 
121,600 seviyeleri ise gün içi destek seviyelerimiz olarak takip edilecektir.  

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP  Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 
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BIST-100 Teknik Yorum 

 Yükselen trend üzerinde hareket eden endekste 120,500-700 direnç 
bölgesi üzerinde 124,000—128,000 aralığını ilk hedef bölgesi olarak takip 
ediyoruz. 

 Gün içi destek bölgesi olarak takip ettiğimiz 121,600 seviyesi üzerinde 
123,600-124,000 bölgesi direnç seviyeleri olarak izlenebilir. 

BIST-100— (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

ICBC TURKEY YATIRIM MENKUL 133.080.798 

DENIZ YATIRIM 127.454.583 

IS YATIRIM 69.939.397 

GARANTI YAT. 49.446.585 

CREDIT SUISSE MENKUL 42.238.781 

    

Kurum Net İşlem  

MEKSA YATIRIM -78.391.829 

YAPI KREDI YAT. -78.385.995 

YATIRIM FINANSMAN -75.623.655 

GLOBAL MENKUL -59.690.421 

TERA YATIRIM MENKUL -44.045.660 

Kurum Net İşlem  

GARANTI YAT. 797.235.685 

YATIRIM FINANSMAN 661.416.422 

IS YATIRIM 596.995.186 

UNLU MENKUL DEGERLER 452.469.366 

YAPI KREDI YAT. 395.364.769 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -851.804.304 

DEUTSCHE SEC -538.347.659 

PIRAMIT MEN. -474.384.207 

MEKSA YATIRIM -458.393.506 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -416.380.392 

Günlük 

Kümülatif 
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VIOP-30 Şubat Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Kısa vadeli yükselen trend üzerinde hareketine devam eden kontratta 
önemli direnç seviyeleri olan 146,500-147,500 bölgesi aşıldı.  

 147,500’ün üzerinde 150,000-150,700 bandı direnç bölgesi olarak 
korunurken, aşağıda 145.000-146.500-147.500 destek seviyeleri olarak 
izlenebilir.  

 

VIOP-30 - (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. 17.065 

TACIRLER YATIRI 6.921 

CREDIT SUISSE M 5.462 

BGC PARTNERS ME 5.100 

QNB FINANS YAT. 2.584 

Diğer 11.098 

Kurum  Net İşlem 

CITI MENKUL     -13.412 

AK YATIRIM      -8.489 

TEB YATIRIM     -8.432 

MEKSA YATIRIM   -4.244 

YATIRIM FINANSM -3.803 

Diğer -9.850 

Kurum  Net İşlem 

CREDIT SUISSE M 178.944 

TEB YATIRIM     53.673 

VAKIF YAT.      16.271 

IS YATIRIM      10.058 

BGC PARTNERS ME 5.200 

Diğer 11.243 
Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -136.310 

YAPI KREDI YAT. -46.230 

AK YATIRIM      -43.819 

HSBC YATIRIM    -12.684 

OYAK YATIRIM    -4.873 

Diğer -31.473 

Günlük 

Kümülatif 
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Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  

AKBNK 8,67 8,57 8,47 8,67 8,77 8,87
ARCLK 21,42 21,15 20,87 21,61 21,89 22,35
ASELS 24,40 24,11 23,83 24,51 24,79 25,19
BIMAS 48,64 48,35 48,05 48,93 49,23 49,81
DOHOL 2,05 2,03 2,02 2,07 2,08 2,12
EKGYO 1,74 1,72 1,69 1,74 1,77 1,79
EREGL 9,43 9,34 9,25 9,49 9,58 9,73
FROTO 74,55 74,08 73,62 74,92 75,38 76,22
GARAN 12,38 12,25 12,12 12,39 12,52 12,66
HALKB 7,21 7,12 7,02 7,29 7,39 7,56
ISCTR 7,51 7,46 7,41 7,56 7,61 7,71

KCHOL 19,99 19,69 19,40 19,92 20,21 20,44
KOZAA 11,00 10,77 10,53 11,00 11,24 11,47
KOZAL 77,80 76,93 76,07 78,37 79,23 80,67

KRDMD 2,90 2,88 2,85 2,92 2,95 2,99
PETKM 4,21 4,17 4,14 4,22 4,25 4,30
PGSUS 74,75 73,70 72,65 75,20 76,25 77,75
SAHOL 10,35 10,16 9,98 10,36 10,54 10,74

SISE 5,51 5,46 5,41 5,55 5,60 5,69
SODA 6,33 6,28 6,22 6,37 6,43 6,52
TAVHL 27,56 27,33 27,11 27,67 27,89 28,23
TCELL 14,48 14,38 14,29 14,49 14,58 14,69

THYAO 14,61 14,36 14,12 14,61 14,85 15,10
TKFEN 19,38 19,28 19,17 19,47 19,58 19,77
TOASO 26,84 26,54 26,24 27,02 27,32 27,80
TSKB 1,37 1,35 1,33 1,38 1,40 1,43

TTKOM 8,05 7,95 7,84 8,06 8,17 8,28
TUPRS 114,10 112,93 111,77 114,17 115,33 116,57
VAKBN 6,77 6,71 6,66 6,82 6,87 6,98
YKBNK 3,00 2,97 2,93 3,03 3,07 3,13

2.DirençHisse 1.Destek 2. Destek Pivot 1.DirençSon Değer
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  

Pozitif Görünüme Sahip Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

GOZDE 5,24 2,55 4.098.909          5,05 4,87 5,16 5,34 5,45

AGHOL 19,67 2,28 1.096.405          19,46 19,25 19,66 19,87 20,07
VESTL 14,78 3,43 5.553.931          14,46 14,15 14,66 14,97 15,17

2.DirençSon DeğerHisse Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek Pivot 1.Direnç
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USD/TL Teknik Yorum: 

 Bir süredir 6.00-5.85 bandında hareket eden kurda yeniden 6.0 
seviyesine doğru yükseliş görülüyor. 5.95-5.93 ve 5.90 destek 
seviyeleri iken 6.0 önemli direnç seviyesi olarak izlenmeli. 6.0 
üzerinde 6.04-6.08 riskleri mevcut.  

 

USD/TL Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  
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VIOP-Dolar Şubat Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 Kısa vadede oluşan sıkışma formasyonunu yukarı tamamlayan kontratta 
6.0250-6.04 direnç bölgesi hedef olarak takip edilebilir.  

  5.99 ise önemli destek olarak takip edilmelidir.  

 

 

VIOP– Dolar Şubat Vade (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

MEKSA YATIRIM   7.992 

INFO YATIRIM ME 3.894 

YAPI KREDI YAT. 3.654 

IS YATIRIM      3.258 

ATA YATIRIM     1.823 

Diğer 2.674 
Kurum  Net İşlem 

DENIZ YATIRIM   -10.762 

GARANTI YAT.    -6.094 

QNB FINANS YAT. -2.808 

TEB YATIRIM     -1.568 

ICBC TURKEY YAT -722 

Diğer -1.341 

Kurum  Net İşlem 

IS YATIRIM      56.584 

TEB YATIRIM     22.748 

ALTERNATIF YATI 19.657 

DENIZ YATIRIM   18.941 

YATIRIM FINANSM 11.316 

Diğer 95.583 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -103.053 

AK YATIRIM      -37.085 

AKBANK T.A.S.   -32.352 

GARANTI BANKASI -21.500 

HSBC YATIRIM    -12.621 

Diğer -18.218 

Günlük 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Son günlerdeki satışlarla 1.10 destek bölgesine kadar geri çekilen 
paritede 1.0990 yeni destek haline gelirken, 1.1090-1.11 bölgesini 
direnç seviyeleri olarak takip ediyoruz.  

 1.1090-1.11 bölgesi üzerinde yeniden 1.12-1.1250 hedeflenebilir.  

EUR/USD Günlük Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 



 

9 

  Yatırım Danışmanlığı   

 Teknik Strateji Bülteni  

  06.02.2020   


