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Güne alımlarla başlayan BIST-100 endeksi gün içinde 123,800 seviyesini test etse de gün içinde 122,284 seviyesinden kapanış yaptı. İşlem hacmi 14.9 milyar Tl olarak gerçekleşti.  

 

Yurtdışı piyasalarda özellikle ABD endeksleri rekor tazelerken, haftalık işsizlik başvuruları verisi beklentilerin altında kaldı. Böylece ABD’de istihdam piyasasının hala güçlü 
olduğu söylenebilir. Bugün ABD’de tarım dışı istihdam verisini  takip edeceğiz, piyasa beklentisi 153 bin kişi.  

 

Dün ABD piyasalarında rekor seviyeler tazelenirken, Asya piyasalarında virüs vakalarının yeniden artmasıyla satışlar hakimdi. Bugün de sabah saatlerinde yurtdışı vadeli 
piyasalarda negatif seyir izleniyor.  

 

Bugün içeride nakit dengesi ve şirket bilançoları, Almanya’da ise sanayi üretimi verileri takip edilecek. Ancak bu verilerden çok virüs haberlerinin etkili olmasını bekliyoruz.  

 

BIST-100 endeksinin güne negatif başlangıç yapmasını bekliyoruz. 120,700-120,000 destek seviyeleri olarak izliyoruz. Yatırımcılara 120,700 seviyesini kısa vadeli zarar-kes olarak 
izlemelerini öneriyoruz.  

 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP  Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 
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BIST-100 Teknik Yorum 

 Yükselen trend üzerinde hareket eden endekste 120,500-700 bölgesi 
üzerinde 124,000—128,000 aralığını ilk hedef bölgesi olarak takip 
ediyoruz. 

 Gün içi destek bölgesi olarak takip ettiğimiz 120,700-120,000 bandı 
korundukça yukarı yönlü hareketin devamı beklenebilir.  

BIST-100— (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

ICBC TURKEY YATIRIM MENKUL 133.080.798 

DENIZ YATIRIM 127.454.583 

IS YATIRIM 69.939.397 

GARANTI YAT. 49.446.585 

CREDIT SUISSE MENKUL 42.238.781 

    

Kurum Net İşlem  

MEKSA YATIRIM -78.391.829 

YAPI KREDI YAT. -78.385.995 

YATIRIM FINANSMAN -75.623.655 

GLOBAL MENKUL -59.690.421 

TERA YATIRIM MENKUL -44.045.660 

Kurum Net İşlem  

GARANTI YAT. 846.682.270 

IS YATIRIM 666.934.583 

YATIRIM FINANSMAN 585.792.767 

UNLU MENKUL DEGERLER 488.755.605 

DENIZ YATIRIM 397.077.688 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -871.984.900 

DEUTSCHE SEC -560.806.348 

MEKSA YATIRIM -536.785.335 

PIRAMIT MEN. -506.739.618 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -450.183.857 

Günlük 

Kümülatif 
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VIOP-30 Şubat Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Kısa vadeli yükselen trend üzerinde hareketine devam eden kontratta 
145.000 ana desteği korundukça gerilemeler düzeltme niteliğinde 
değerlendirilebilir. 146.700-146.000 ise ara destek seviyeleridir.  

 149.500-150.000 ana direnç bölgesi iken 148.300 ara direnç olarak 
izlenebilir.  

 

VIOP-30 - (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

IS YATIRIM      19.591 

CREDIT SUISSE M 3.962 

GARANTI YAT.    2.199 

YATIRIM FINANSM 1.199 

DENIZ YATIRIM   866 

Diğer 4.413 

Kurum  Net İşlem 

MERRILL LYNCH B -8.628 

TEB YATIRIM     -4.943 

YAPI KREDI YAT. -4.932 

CITI MENKUL     -4.261 

AK YATIRIM      -2.258 

Diğer -7.208 

Kurum  Net İşlem 

CREDIT SUISSE M 182.906 

TEB YATIRIM     48.730 

IS YATIRIM      29.649 

VAKIF YAT.      16.285 

BGC PARTNERS ME 5.200 

Diğer 9.919 
Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -134.111 

YAPI KREDI YAT. -51.162 

AK YATIRIM      -46.077 

HSBC YATIRIM    -12.355 

MERRILL LYNCH B -7.637 

Diğer -41.347 

Günlük 

Kümülatif 
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Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  

AKBNK 8,64 8,53 8,43 8,69 8,79 8,95
ARCLK 21,68 21,49 21,31 21,65 21,83 21,99
ASELS 24,40 24,27 24,15 24,49 24,61 24,83
BIMAS 48,66 48,30 47,94 48,80 49,16 49,66
DOHOL 2,04 2,02 1,99 2,05 2,08 2,11
EKGYO 1,72 1,70 1,69 1,74 1,75 1,79
EREGL 9,38 9,30 9,23 9,46 9,53 9,69
FROTO 74,50 73,95 73,40 74,70 75,25 76,00
GARAN 12,27 12,11 11,96 12,37 12,52 12,78
HALKB 7,29 7,24 7,19 7,31 7,36 7,43
ISCTR 7,53 7,46 7,39 7,55 7,62 7,71

KCHOL 20,02 19,64 19,26 20,38 20,76 21,50
KOZAA 10,86 10,72 10,58 10,97 11,11 11,36
KOZAL 77,35 76,40 75,45 77,40 78,35 79,35

KRDMD 2,94 2,91 2,89 2,95 2,97 3,01
PETKM 4,19 4,16 4,14 4,21 4,23 4,28
PGSUS 71,75 70,17 68,58 71,43 73,02 74,28
SAHOL 10,38 10,31 10,23 10,41 10,49 10,59

SISE 5,59 5,53 5,46 5,59 5,66 5,72
SODA 6,38 6,33 6,27 6,36 6,42 6,45
TAVHL 27,68 27,42 27,16 27,84 28,10 28,52
TCELL 14,38 14,31 14,24 14,45 14,52 14,66

THYAO 14,74 14,60 14,46 14,76 14,90 15,06
TKFEN 19,33 19,12 18,92 19,48 19,68 20,04
TOASO 26,80 26,63 26,47 26,91 27,07 27,35
TSKB 1,38 1,36 1,35 1,39 1,40 1,43

TTKOM 7,92 7,79 7,67 7,97 8,09 8,27
TUPRS 113,50 112,87 112,23 114,13 114,77 116,03
VAKBN 6,74 6,61 6,47 6,76 6,90 7,05
YKBNK 3,15 3,09 3,04 3,13 3,18 3,22

2.DirençHisse 1.Destek 2. Destek Pivot 1.DirençSon Değer
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  

Pozitif Görünüme Sahip Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

ARCLK 21,68 2,19 3.496.479          21,49 21,31 21,65 21,83 21,99

MGROS 26,70 2,23 2.676.830          26,26 25,82 26,48 26,92 27,14
SODA 6,38 1,56 35.591.836        6,33 6,27 6,36 6,42 6,45
TCELL 14,38 1,92 10.147.366        14,31 14,24 14,45 14,52 14,66
YATAS 9,08 2,47 2.247.039          8,87 8,65 9,03 9,25 9,41

2.DirençSon DeğerHisse Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek Pivot 1.Direnç
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USD/TL Teknik Yorum: 

 Bir süredir 6.00-5.85 bandında hareket eden kurda yeniden 6.0 
seviyesine doğru yükseliş görülüyor. 5.95-5.93 ve 5.90 destek 
seviyeleri iken 6.0 önemli direnç seviyesi olarak izlenmeli. 6.0 
üzerinde 6.04-6.08 riskleri mevcut.  

 

USD/TL Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  



 

7 

  Yatırım Danışmanlığı   

 Teknik Strateji Bülteni  

  07.02.2020   

VIOP-Dolar Şubat Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 Kısa vadede oluşan sıkışma formasyonunu yukarı tamamlayan kontratta 
6.0250-6.04 direnç bölgesi hedef olarak takip edilebilir.  

  5.99 ise önemli destek olarak takip edilmelidir.  

 

 

VIOP– Dolar Şubat Vade (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

AKBANK T.A.S.   2.210 

DENIZ YATIRIM   2.137 

TEB YATIRIM     2.111 

MEKSA YATIRIM   1.644 

INFO YATIRIM ME 1.520 

Diğer 5.254 
Kurum  Net İşlem 

VENBEY YATIRIM  -5.000 

TACIRLER YATIRI -3.264 

QNB FINANS YAT. -3.040 

IS YATIRIM      -940 

GARANTI YAT.    -672 

Diğer -1.960 

Kurum  Net İşlem 

IS YATIRIM      55.644 

TEB YATIRIM     24.859 

DENIZ YATIRIM   21.078 

ALTERNATIF YATI 19.647 

YATIRIM FINANSM 11.289 

Diğer 91.766 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -103.725 

AK YATIRIM      -36.438 

AKBANK T.A.S.   -30.142 

GARANTI BANKASI -21.500 

HSBC YATIRIM    -12.388 

Diğer -20.090 

Günlük 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Kısa vadeli alçalan kanal içinde hareket eden paritede 1.10 altında 
1.0960-1.0920 destek seviyeleri takip edilebilir.  

 Orta vadede dip oluşumu henüz bozulmasa da kısa vadeli görünüm USD 
lehine görünmektedir. 1.1060 bu görüş için önemli direnç olarak 
izlenebilir.  

EUR/USD Günlük Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 
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