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Açılışta satıcılı seyirle başlayan BIST-100 endeksi özellikle günün ikinci yarısında artan satışlarla günü %2.2 kayıpla 118,342 seviyesinden kapattı. İşlem hacmi ise aylık 
ortalamaların üzerinde  14.9 milyar TL olarak gerçekleşti, endekse dahil 14 hisse değer kazandı, 86 hisse ise değer kaybetti. Ülke risk primi CDS ise 280 seviyesine yükseldi.  

 

Yurtdışı piyasalarda karışık seyir devam ediyor. Küresel çapta korona virüs endişeleri halen sürerken, Çin’de hayatını kaybedenlerin sayısı 908’e, vaka sayısı ise 40,200’e ulaştı. 
Çin Devlet Başkanı yaptığı açıklamalarda durumun ciddiyetini koruduğunu ancak kontrol altına alma çabalarının devam ettiğini belirtti. Ekonomik veri ajandası ise sakindi. Yerel 
varlıklar çoğunlukla Suriye’deki gelişmeleri fiyatladı. Rusya ile görüşmeler sürerken, son olarak; Milli Savunma Bakanlığı, Suriye ordusunun İdlib'de Türk Silahlı Kuvvetleri'ne 
yönelik saldırısında 5 askerimizin hayatını kaybettiğini açıkladı. Bu haberlerle beraber BIST-100 endeksi yurtdışı piyasalardan negatif ayrıştı ve son 1 ayın en düşük seviyeleri 
görüldü.  

 

Bugün İngiltere’de büyüme ve sanayi üretimi verileri, ABD’de ise FED Başkanı Powell’ın kongre sunumu takip edilecek. İçeride ise Ereğli Demir Çelik ve Ford Otosan bilançoları 
açıklanacak. Ayrıca Suriye’deki gelişmeler sonrasında Rusya ile yapılan görüşmelerin de detayları beklenecek.  

 

BIST-100 endeksinin güne tepki alımlarıyla başlamasını bekliyoruz. 118,800 ilk direnç iken 120,500 kısa vadeli önemli direnç olarak takip edilebilir.  

 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP  Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 
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BIST-100 Teknik Yorum 

 Kısa vadeli yükselen kanalın altına sarkan endekste 119,500-120,500 
direnç bölgesi aşılmadıkça dalgalanma sürebilir. 120,500 direnci önemli 
olacaktır.  

 117,500-116,500 ise destek seviyeleri olarak izlenmelidir.  

BIST-100— (60dk) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 
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VIOP-30 Şubat Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Yükselen trendin kırılmasıyla görünümü zayıflayan kontratta 143.700-
145.000 dirençleri önemli aşılmadıkça zayıflık sürebilir. Bu aşamada 
145.000 ana direnç olarak izlenmelidir.  

  142.000 ilk destek iken 140.000 ana destek olarak takip edilebilir.  

 

VIOP-30 - (60dk) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

MERRILL LYNCH B 10,143 

AK YATIRIM      9,609 

TEB YATIRIM     7,732 

HSBC YATIRIM    3,357 

DEUTSCHE SEC    1,686 

Diğer 5,658 

Kurum  Net İşlem 

TACIRLER YATIRI -13,624 

BGC PARTNERS ME -6,100 

QNB FINANS YAT. -4,246 

YAPI KREDI YAT. -2,460 

CREDIT SUISSE M -2,191 

Diğer -9,564 

Kurum  Net İşlem 

CREDIT SUISSE M 175,106 

TEB YATIRIM     54,166 

IS YATIRIM      33,543 

VAKIF YAT.      17,045 

HALK YATIRIM    5,111 

Diğer 11,009 
Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -125,873 

YAPI KREDI YAT. -46,780 

AK YATIRIM      -32,285 

TACIRLER YATIRI -26,325 

HSBC YATIRIM    -10,447 

Diğer -54,442 

Günlük 

Kümülatif 
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Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  

AKBNK 8.26 8.15 8.03 8.28 8.40 8.53
ARCLK 20.90 20.24 19.58 20.82 21.48 22.06
ASELS 24.12 23.35 22.57 24.05 24.83 25.53
BIMAS 47.60 47.15 46.71 47.69 48.13 48.67
DOHOL 1.96 1.89 1.82 1.96 2.03 2.10
EKGYO 1.63 1.59 1.56 1.65 1.68 1.74
EREGL 9.06 8.91 8.75 9.09 9.25 9.43
FROTO 72.30 71.23 70.17 72.62 73.68 75.07
GARAN 11.78 11.62 11.45 11.81 11.98 12.17
HALKB 6.90 6.72 6.53 6.91 7.10 7.29
ISCTR 7.35 7.19 7.04 7.34 7.49 7.64

KCHOL 19.33 18.95 18.56 19.56 19.95 20.56
KOZAA 10.73 10.38 10.03 10.75 11.10 11.47
KOZAL 75.10 73.60 72.10 75.85 77.35 79.60

KRDMD 2.83 2.76 2.68 2.84 2.92 3.00
PETKM 3.98 3.88 3.79 4.00 4.09 4.21
PGSUS 66.50 64.87 63.23 66.83 68.47 70.43
SAHOL 9.91 9.75 9.59 10.00 10.16 10.41

SISE 5.42 5.30 5.17 5.45 5.58 5.73
SODA 6.40 6.24 6.07 6.39 6.56 6.71
TAVHL 26.80 26.00 25.20 26.98 27.78 28.76
TCELL 14.11 13.93 13.76 14.13 14.30 14.50

THYAO 14.02 13.76 13.49 14.16 14.43 14.83
TKFEN 18.30 17.74 17.18 18.47 19.03 19.76
TOASO 26.22 25.69 25.17 26.31 26.83 27.45
TSKB 1.34 1.31 1.28 1.36 1.39 1.44

TTKOM 7.78 7.63 7.49 7.81 7.95 8.13
TUPRS 111.20 110.07 108.93 111.73 112.87 114.53
VAKBN 6.34 6.12 5.91 6.37 6.58 6.83
YKBNK 3.13 3.06 3.00 3.12 3.18 3.24

2.DirençHisse 1.Destek 2. Destek Pivot 1.DirençSon Değer



 

5 

  Yatırım Danışmanlığı   

 Teknik Strateji Bülteni  

  11.02.2020   

Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  

Pozitif Görünüme Sahip Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

EKGYO 1.63 2.16 205,408,866      1.59 1.56 1.65 1.68 1.74

MGROS 26.00 2.23 2,880,050          25.15 24.31 26.03 26.87 27.75
SISE 5.42 2.15 93,684,220        5.30 5.17 5.45 5.58 5.73

TCELL 14.11 1.92 10,393,729        13.93 13.76 14.13 14.30 14.50
TOASO 26.22 2.21 2,233,209          25.69 25.17 26.31 26.83 27.45

2.DirençSon DeğerHisse Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek Pivot 1.Direnç
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USD/TL Teknik Yorum: 

 Kısa vadede oynaklığı artan kurda 5.9750-5.95 destek seviyeleri iken 
6.03-6.08 önemli direnç seviyesi olarak izlenmeli. 6.0 üzerinde 6.03-
6.08 riskleri mevcut.  

 Kısa vadede 5.9750 desteği takip edilebilir.  

 

USD/TL Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  
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VIOP-Dolar Şubat Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 Kısa vadede oluşan sıkışma formasyonunu yukarı tamamlayan kontratta 
6.10 direnç seviyesi olarak takip edilebilir.  

  6.0250-5.99 ise destek bölgesi olarak izlenmelidir.   

 

 

VIOP– Dolar Şubat Vade (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. 34,109 

GARANTI YAT.    17,941 

HSBC YATIRIM    6,146 

TACIRLER YATIRI 4,843 

AK YATIRIM      3,420 

Diğer 12,857 
Kurum  Net İşlem 

AKBANK T.A.S.   -70,000 

GARANTI BANKASI -3,000 

DENIZ YATIRIM   -1,632 

QNB FINANS YAT. -1,591 

YAPI VE KREDI B -1,250 

Diğer -1,843 

Kurum  Net İşlem 

IS YATIRIM      54,993 

YAPI KREDI YAT. 41,810 

TEB YATIRIM     23,201 

ALTERNATIF YATI 19,574 

VAKIF YAT.      12,815 

Diğer 120,103 

Kurum  Net İşlem 

AKBANK T.A.S.   -99,327 

GARANTI YAT.    -88,385 

AK YATIRIM      -33,231 

GARANTI BANKASI -24,500 

QNB FINANS YAT. -11,042 

Diğer -16,000 

Günlük 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Kısa vadeli alçalan kanal içinde hareket eden paritede 1.10 altında 
1.0920-1.0880 destek seviyeleri takip edilebilir.  

 Orta vadede dip oluşumu henüz bozulmasa da kısa vadeli görünüm USD 
lehine görünmektedir. 1.0990-1.1060 bu görüş için önemli direnç 
bölgesi olarak izlenebilir.  

EUR/USD Günlük Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 
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