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Güne sert satışlarla başlayan BIST-100 endeksi 99,330 seviyesini test etse de gün içinde kısmen toparlanarak %4 kayıpla 105,993 seviyesinden kapanış yaptı. İşlem hacmi nispeten 

düşük kaldı ve 9.8 milyar TL olarak gerçekleşti. Endekse dahil sadece 8 hisse değer kazandı, 92 hisse ise değer kaybetti. USD/TL 6.25, CDS ise 388 seviyesinden işlem gördü.  

 

Yurtdışı piyasalarda da benzer satışlar izlendi. Haftalık bazda 2008 finansal krizinden bu yana görülen en sert satış dalgasına şahit olduk. Çin dışında özellikle Avrupa'da virüs 

vakalarının hızla artıyor olması paniği artırırken, hali hazırda kırılgan olan ekonomiler sebebiyle riskten kaçış fiyatlamalarına sebep oluyor. Nitekim ABD 10 yıllık tahvil faizleri %

1.15 seviyesine gerilerken, ABD finansal koşullar endeksi 2018 Aralık seviyesine geldi. Cuma günü FED Başkanı Powell’ın virüs salgınına ilişkin yaptığı “gerekeni yaparız” 

açıklaması piyasada artan  faiz indirim beklentilerinin de öne çekilmesine sebep oldu. Öte yandan, hafta sonu Çin'de açıklanan ve 45 seviyesinde gerçekleşmesi beklenen imalat 

PMI verisi 37 seviyesinde gerçekleşti. Virüs salgının ekonomik etkisini net şekilde gösteren veri sonrasında büyüme endişeleri iyiden iyiye arttı.  

 

İçeride ise sert satışların görüldüğü Cuma gününden bu yana Suriye konusundaki belirsizlik ve Rusya gerginliği devam ediyor. 5 Mart'ta liderler düzeyinde bir görüşme yapılacağı 

açıklandı. Bu aşamada hem virüs salgını hem de İdlib konusundaki gelişmeler fiyatlamalar üzerinde etkili olmaya devam edecektir.  

 

BIST-100 endeksinin güne yurtdışına bağlı olarak hafif pozitif başlamasını bekliyoruz. 104,000-102,500 destek seviyeleri iken 108,000-110,500 direnç seviyeleri olarak takip 

edilebilir. Bugün içeride, Avrupa'da ve ABD'de PMI verileri izlenecek. Aynı zamanda bugün konsolide olmayan bilançoların açıklanması için son gün.   

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP– 2020 Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 



 

2 

  Yatırım Danışmanlığı   

 Teknik Strateji Bülteni  

  02.03.2020   

BIST-100 Teknik Yorum 

 Orta vadeli yükselen trendinin altına sarkan ancak tepki alımlarıyla kısmen 
toparlanan endekste 108,000-109,000 ve 110,500 direnç seviyeleri iken 
104,000-102,500 destek seviyeleri olarak öne çıkmaktadır.  

 2019 yılından bu yana devam eden yükselişin düzeltme seviyelerine gelen 
endekste dalgalanma sürebilir. 110,500 aşılmadıkça yükselişi zayıf kalacaktır.  

BIST-100— (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

AK YATIRIM 142.678.714 

YAPI KREDI YAT. 130.305.898 

CREDIT SUISSE MENKUL 75.334.766 

ZIRAAT YAT. 65.078.328 

GARANTI YAT. 44.725.108 

    

Kurum Net İşlem  

TACIRLER YATIRIM MENKUL DEG. A -275.890.913 

MERRILL LYNCH BANK A.S. -77.144.579 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -72.682.856 

DEUTSCHE SEC -55.580.032 

GEDIK YATIRIM -53.484.275 

Kurum Net İşlem  

IS YATIRIM 1.349.234.382 

GARANTI YAT. 1.134.604.727 

YATIRIM FINANSMAN 619.669.743 

UNLU MENKUL DEGERLER 586.126.778 

VAKIF YAT. 504.915.138 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -1.457.512.504 

DEUTSCHE SEC -915.454.632 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -808.663.618 

MEKSA YATIRIM -709.795.931 

CITI MENKUL -638.638.717 

Günlük 

Kümülatif 
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VIOP-30 Nisan Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Şubat ayından bu yana %15’in üzerinde değer kaybeden kontratta yeni vade ile 
beraber dalgalı tepki alımları beklenebilir. Bu aşamada 129.500-130.500 ve 
133.000 direnç seviyeleri olarak izlenebilir.  

 126.500-124.500 ise destek seviyeleri olarak takip edilebilir.  

 

VIOP-30 - (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

TEB YATIRIM     21.600 

GARANTI YAT.    18.473 

OYAK YATIRIM    9.979 

TACIRLER YATIRI 6.058 

BGC PARTNERS ME 3.779 

Diğer 10.171 

Kurum  Net İşlem 

VAKIF YAT.      -14.791 

HSBC YATIRIM    -9.762 

IS YATIRIM      -7.832 

AK YATIRIM      -7.607 

QNB FINANS YAT. -6.925 

Diğer -23.143 

Kurum  Net İşlem 

CREDIT SUISSE M 131.793 

CITI MENKUL     34.046 

TEB YATIRIM     25.231 

BGC PARTNERS ME 9.061 

GLOBAL MENKUL   7.074 

Diğer 21.893 
Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -110.141 

IS YATIRIM      -54.417 

AK YATIRIM      -17.490 

HSBC YATIRIM    -16.867 

QNB FINANS YAT. -5.931 

Diğer -24.258 

Günlük 

Kümülatif 
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Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  

AKBNK 6,76 6,38 6,01 6,63 7,00 7,25
ARCLK 18,58 17,89 17,21 18,24 18,92 19,27
ASELS 27,50 25,01 22,53 26,65 29,13 30,77
BIMAS 48,04 46,68 45,32 47,36 48,72 49,40
DOHOL 1,72 1,65 1,57 1,71 1,79 1,85
EKGYO 1,39 1,26 1,14 1,35 1,47 1,56
EREGL 8,25 7,55 6,86 8,02 8,71 9,18
FROTO 78,00 73,05 68,10 75,65 80,60 83,20
GARAN 9,50 8,87 8,25 9,42 10,04 10,59
HALKB 5,98 5,69 5,41 5,90 6,18 6,39
ISCTR 5,71 5,53 5,35 5,73 5,91 6,11

KCHOL 17,20 16,55 15,91 17,43 18,07 18,95
KOZAA 11,30 10,16 9,03 11,24 12,37 13,45
KOZAL 73,00 69,12 65,23 73,18 77,07 81,13

KRDMD 2,60 2,41 2,22 2,56 2,75 2,90
PETKM 3,64 3,47 3,30 3,57 3,74 3,84
PGSUS 54,00 47,91 41,82 52,53 58,62 63,24
SAHOL 8,51 8,33 8,16 8,54 8,71 8,92

SISE 4,83 4,52 4,21 4,76 5,07 5,31
SODA 5,79 5,50 5,21 5,69 5,98 6,17
TAVHL 20,36 19,11 17,85 20,19 21,45 22,53
TCELL 13,84 13,35 12,85 13,59 14,09 14,33

THYAO 11,75 10,64 9,53 11,37 12,48 13,21
TKFEN 14,85 13,27 11,68 14,34 15,93 17,00
TOASO 26,56 24,85 23,15 25,71 27,41 28,27
TSKB 1,10 0,99 0,88 1,07 1,18 1,26

TTKOM 7,53 6,96 6,40 7,40 7,96 8,40
TUPRS 101,30 95,97 90,63 99,33 104,67 108,03
VAKBN 5,30 5,05 4,81 5,30 5,54 5,79
YKBNK 2,29 2,18 2,08 2,28 2,38 2,48

2.DirençHisse 1.Destek 2. Destek Pivot 1.DirençSon Değer
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  

Pozitif Görünüme Sahip Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

AKSEN 3.55 2.33 4,522,516          3.15 2.76 3.55 3.94 4.34

EKGYO 1.39 2.17 167,883,167      1.26 1.14 1.35 1.47 1.56
HALKB 5.98 2.24 51,376,603        5.69 5.41 5.90 6.18 6.39
MGROS 21.76 2.24 2,522,709          19.81 17.85 21.17 23.13 24.49
SAHOL 8.51 2.13 13,147,053        8.33 8.16 8.54 8.71 8.92

SISE 4.83 2.14 87,028,872        4.52 4.21 4.76 5.07 5.31
TCELL 13.84 1.90 12,265,399        13.35 12.85 13.59 14.09 14.33

2.DirençSon DeğerHisse Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek Pivot 1.Direnç
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USD/TL Teknik Yorum: 

 Kısa vadede yükselen trend üzerinde dik bir eğimle yükselişine devam 
eden kurda 6.20-6.25 bölgesine gelindi. Bu bölgenin bir süre korunmasını 
bekliyoruz. 6.20-6.15 ve 6.10 destek seviyeleri iken 6.25 üzerinde 6.33 
riski doğabilir.  

 6.10 ana destek seviyesi olarak izlenmelidir.  

 

USD/TL Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  
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VIOP-Dolar Nisan Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 Kısa vadede 6.30 üzerinde beklediğimiz oynaklık gerçekleşti ve 6.43 
test edildi. Bu aşamada 6.35-6.45 bandında bir süre daha dalgalanma 
görebiliriz.  

 6.30-6.25 estek seviyeleri olarak izlenirken 6.45 üzerinde 6.60 riski 
doğabilir.  

 

VIOP– Dolar Nisan Vade (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. 18.432 

IS YATIRIM      14.408 

AK YATIRIM      5.640 

DENIZ YATIRIM   4.215 

HSBC YATIRIM    2.878 

Diğer 12.480 
Kurum  Net İşlem 

GARANTI BANKASI -24.000 

GARANTI YAT.    -9.192 

FINANSBANK A.S. -7.000 

TEB YATIRIM     -3.378 

GEDIK YATIRIM   -3.376 

Diğer -11.107 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. 109.294 

IS YATIRIM      21.056 

SEKER YATIRIM   16.005 

AK YATIRIM      14.167 

TACIRLER YATIRI 13.349 

Diğer 50.025 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI BANKASI -117.000 

AKBANK T.A.S.   -50.865 

BURGAN YATIRIM  -11.190 

FINANSBANK A.S. -10.145 

MEKSA YATIRIM   -9.063 

Diğer -25.633 

Günlük 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Son düşüş sonrasında 1.0880 altında kalıcı olmasını beklemediğimiz 
paritede, 1.0750 üzerinde satışlar karşılandı. Hızlı yükselişle 1.0990-
1.1050 bandı test ediliyor ve aşılması halinde 1.1250 yeniden ön plana 
çıkacaktır. Özellikle orta uzun vadede dip oluşumundan bir süredir 
bahsediyoruz. Bu nedenle 1.09-1.0750 destekleri takip edilmek üzere 
yıl içinde 1.1250-1.14 ve 1.18 seviyeleri hedef olarak öne çıkabilir.  

 Daha kısa vade için ise 1.0990-1.0950-1.09 destek bölgesi olarak 
izlenmelidir.  

EUR/USD Günlük Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 



 

9 

  Yatırım Danışmanlığı   

 Teknik Strateji Bülteni  

  02.03.2020   


