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Güne alımlarla başlayan BIST-100 endeksi gün boyunca da güçlü seyrini korudu ve %3.6 artışla 111,207 seviyesinden kapanış yaptı. İşlem hacmi 10 milyar TL olarak 

gerçekleşirken, endekse dahil 93 hisse değer kazandı, 6 hisse ise değer kaybetti.  

Küresel piyasalarda ise ekonomik önlemler takip edildi. Gün içinde G7 maliye bakanları ve merkez bankası başkanları telekonferansı takip edildi. Sonuç olarak katılımcılar, virüs 

salgınının  büyümeye negatif etkilerini azaltmak için uygun tüm politika araçlarını kullanmaya hazır olduklarını bildirdi. Bu bildiri sonrasında FED’in 50 baz puan indirime gitmesi 

piyasaları şaşırttı. Karar ile beraber ABD 10 yıllık tahvil faizi %1’in altına gelirken, Ons Altın $1,640 seviyesine, EUR/USD paritesi ise 1.12 seviyesine yükseldi. ADB hisse 

endeksleri ise karar sonrasında %1.5 yükselse de günü %3’e varan kayıplarla kapattı. FED Başkanı Powell, karar sonrası düzenlenen basın toplantısında; faiz indirimi 

kararının ekonomiye anlamlı bir destek sağlayacağını ifade etti. Faiz indiriminin finansal koşullarda bir sıkılaşmayı önlemeyi amaçladığını belirten Powell, diğer G7 merkez 

bankalarından da adım atmalarını beklediklerini kaydetti.  

Yerel varlıklar adına ise yurtdışı gelişmelerin yanı sıra içeride Şubat ayı enflasyon verisi takip edildi. TÜİK tarafından açıklanan verilere göre Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) şubat 

ayında beklentilerin (%0,65 artış) altında %0,35 artış gösterdi ve böylece yıllık enflasyon oranı %12,37'ye yükseldi. Şubat ayında aylık bazda en yüksek artış, %2,33 ile gıda ve 

alkolsüz içecekler grubunda gerçekleşirken, sağlık grubunda %2,03, eğitim grubunda %0,86 artış görüldü. Aylık bazda en fazla düşüş %4,83 ile giyim ve ayakkabı grubunda 

gerçekleşti.  

FED kararı sonrasında dolar değer kaybetti, faizler geriledi. Bu durum, hisse piyasaları için pozitif görülse de ekonominin gidişatı açısından risklerin ciddi oranda arttığına işaret 

ediyor. Bu nedenle kısa vadede olası yükselişlerde temkinli olmayı öneriyoruz.  

BIST-100 endeksinin güne negatif bir seyirle başlamasını ancak gün içinde toparlanmasını bekliyoruz. 110,500-109,800 destekler, 112,500 ise direnç olarak izlenebilir.  

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP– 2020 Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 
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BIST-100 Teknik Yorum 

 Orta vadeli yükselen trendinin altına sarkan ancak tepki alımlarıyla  
toparlanan endekste 110,500 üzerinde kapanış pozitif değerlendirilebilir. Bu 
aşamada 112,500-113,300-115,000 diğer direnç seviyeleri olarak takip 
edilebilir. 109,000 ise ilk güçlü destek seviyesi olarak izlenmelidir.  

 Kısa vadeli işlemler için 110,500-109,600-109,000 destek  seviyeleri iken 
109,000 zarar-kes seviyesidir.  

BIST-100— (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

AK YATIRIM 152.956.210 

MERRILL LYNCH BANK A.S. 136.841.813 

TERA YATIRIM MENKUL 36.683.993 

BGC PARTNERS MENKUL 31.227.641 

UNLU MENKUL DEGERLER 30.877.545 

    

Kurum Net İşlem  

TEB YATIRIM -154.129.987 

IS YATIRIM -79.553.956 

GARANTI YAT. -64.760.081 

INFO YATIRIM MENKUL -38.126.840 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -27.723.734 

Kurum Net İşlem  

IS YATIRIM 1.352.766.299 

GARANTI YAT. 1.150.384.359 

YATIRIM FINANSMAN 630.634.980 

UNLU MENKUL DEGERLER 628.981.463 

VAKIF YAT. 547.645.437 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -1.310.067.188 

DEUTSCHE SEC -945.596.704 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -856.641.023 

MEKSA YATIRIM -812.928.847 

CITI MENKUL -657.809.515 

Günlük 

Kümülatif 
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VIOP-30 Nisan Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Geçen haftaki sert düşüş sonrasında toparlanmaya çalışan kontratta 134.000 
ve üzeri kapanışlar, hareketin devamı için kritik. 135.000-135.800 ve 137.500 
diğer direnç seviyeleri iken 132.400-131.000 destek seviyeleri olarak 
izlenmelidir.  

 Kontratta 135.800 ve üzerinde yükselişlerde long pozisyonlar realize edilebilir.   

 

VIOP-30 - (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

IS YATIRIM      24.388 

TEB YATIRIM     10.085 

QNB FINANS YAT. 3.080 

INFO YATIRIM ME 2.655 

ATA YATIRIM     1.986 

Diğer 5.653 

Kurum  Net İşlem 

TACIRLER YATIRI -6.281 

AK YATIRIM      -4.572 

GEDIK YATIRIM   -3.865 

YATIRIM FINANSM -3.587 

YAPI KREDI YAT. -3.445 

Diğer -26.097 

Kurum  Net İşlem 

CREDIT SUISSE M 117.082 

CITI MENKUL     36.073 

TEB YATIRIM     34.780 

OYAK YATIRIM    9.696 

GLOBAL MENKUL   6.626 

Diğer 10.056 
Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -120.001 

IS YATIRIM      -32.288 

AK YATIRIM      -10.744 

YAPI KREDI YAT. -8.968 

HSBC YATIRIM    -7.374 

Diğer -34.944 

Günlük 

Kümülatif 
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Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  

AKBNK 7,23 7,07 6,91 7,16 7,32 7,41
ARCLK 18,90 18,56 18,22 18,73 19,07 19,24
ASELS 30,48 29,24 28,00 29,86 31,10 31,72
BIMAS 48,00 47,39 46,79 47,85 48,45 48,91
DOHOL 1,81 1,77 1,72 1,79 1,84 1,86
EKGYO 1,49 1,46 1,44 1,48 1,50 1,52
EREGL 8,51 8,39 8,28 8,46 8,57 8,64
FROTO 78,15 76,55 74,95 78,75 80,35 82,55
GARAN 10,19 9,86 9,54 10,03 10,35 10,52
HALKB 6,49 6,26 6,04 6,38 6,60 6,72
ISCTR 6,14 5,97 5,79 6,05 6,23 6,31

KCHOL 18,20 17,95 17,71 18,13 18,37 18,55
KOZAA 11,92 11,48 11,03 11,70 12,15 12,37
KOZAL 74,20 73,43 72,67 73,92 74,68 75,17

KRDMD 2,79 2,71 2,63 2,75 2,83 2,87
PETKM 3,80 3,75 3,70 3,78 3,83 3,86
PGSUS 56,05 55,17 54,28 55,68 56,57 57,08
SAHOL 9,14 9,00 8,86 9,15 9,29 9,44

SISE 5,01 4,97 4,94 5,01 5,04 5,08
SODA 5,90 5,85 5,81 5,89 5,93 5,97
TAVHL 20,80 20,61 20,43 20,81 20,99 21,19
TCELL 14,30 14,04 13,78 14,17 14,43 14,56

THYAO 12,22 12,03 11,85 12,13 12,31 12,41
TKFEN 15,83 15,63 15,43 15,73 15,93 16,03
TOASO 27,60 26,93 26,27 27,27 27,93 28,27
TSKB 1,19 1,16 1,14 1,18 1,20 1,22

TTKOM 8,15 7,83 7,51 7,99 8,31 8,47
TUPRS 102,20 101,47 100,73 102,43 103,17 104,13
VAKBN 5,90 5,69 5,49 5,80 6,00 6,11
YKBNK 2,56 2,48 2,40 2,52 2,60 2,64

2.DirençHisse 1.Destek 2. Destek Pivot 1.DirençSon Değer
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  

Pozitif Görünüme Sahip Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

AEFES 22.74 2.35 793,115              22.55 22.35 22.93 23.13 23.51

ENJSA 8.45 1.73 5,265,026          8.09 7.74 8.30 8.65 8.86
MGROS 23.28 2.25 2,466,043          22.23 21.19 23.11 24.15 25.03
SODA 5.90 1.56 23,443,029        5.85 5.81 5.89 5.93 5.97
ULKER 21.54 2.22 938,103              21.14 20.74 21.34 21.74 21.94

2.DirençSon DeğerHisse Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek Pivot 1.Direnç
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USD/TL Teknik Yorum: 

 Kısa vadede 6.20-6.25 direnç bölgesinde zorlanan kurda gelen satışlar 6.05
-6.10 bandında karşılandı. Bu aşamada bir süre dengelenme arayışı 
beklenebilir.  

 6.15-6.20 yeni direnç bölgesi iken kısa vadede 6.05-6.15 bandında işlem 
aktivitesi muhtemel.  

 

USD/TL Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  
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VIOP-Dolar Nisan Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 6.30-6.45 bandında hızlı hareket eden kurda son 3 günde dalga boyları 
büyüdü. Bu aşamada oynaklığın bir süre daha yüksek kalması 
beklenebilir. 6.19-6.17-6.13 destek seviyeleri iken 6.25-6.30 direnç 
bölgesi olarak takip edilmelidir.  

 6.30 aşılmadıkça yükselişin sınırlı kalmasını bekliyoruz.  

 

VIOP– Dolar Nisan Vade (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    3.638 

MEKSA YATIRIM   3.627 

DENIZ YATIRIM   3.510 

YATIRIM FINANSM 3.473 

YAPI KREDI YAT. 1.369 

Diğer 6.703 
Kurum  Net İşlem 

AK YATIRIM      -5.686 

AKBANK T.A.S.   -5.057 

TACIRLER YATIRI -2.405 

GARANTI BANKASI -2.000 

UNLU MENKUL DEG -1.564 

Diğer -5.608 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. 98.978 

SEKER YATIRIM   15.461 

GARANTI YAT.    12.765 

IS YATIRIM      11.805 

TACIRLER YATIRI 10.688 

Diğer 64.529 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI BANKASI -119.000 

AKBANK T.A.S.   -59.976 

BURGAN YATIRIM  -11.135 

FINANSBANK A.S. -10.145 

YAPI VE KREDI B -8.073 

Diğer -5.897 

Günlük 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Bir süredir orta vadeli perspektifte EURUSD paritesi için dip 
oluşumunda bahsediyoruz. Virüs salgını ile önce sert şekilde gerileyen 
paritede halen görüşümüzü koruyoruz. 1.0750 desteğinden 1.12 
seviyesine kadar hızla yükselen paritede 1.1250 üzerinde 1.14-1.18 
dirençlerinin hedeflenebileceğini düşünüyoruz. 1.11-1.0950 ara destek 
seviyeleri olarak izlenebilir.  

 Paritede genel görüşümüzün değişmesi için 1.0750 altında bir 
fiyatlama görmemiz gerekir. Kısa vadede ise 1.0950 stop loss seviyesi.  

EUR/USD Günlük Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 
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