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Güne satıcılı başlayan BIST-100 endeksi gün içinde sert şekilde geriledi ve %7.3 kayıpla 93,639 seviyesinden kapanış yaptı. İşlem hacmi 8.7 milyar TL olarak gerçekleşirken, USD/

TL kuru 6.30, CDS ise 497 seviyesine yükseldi.  

 

Küresel piyasalarda da tarihin en sert düşüşlerinden biri yaşandı. Virüs salgınının ekonomik etkileri belirsizliği artırırken, Rusya ile Suudi Arabistan arasındaki petrol savaşı 

satışları körüklemişti. Son olarak ABD Başkanı Trump’ın Avrupa seyahatlerine kısıtlama getirmesi, halihazırda sıkışık olan Dolar likiditesi sebebiyle krediler konusunda endişeyi 

ciddi boyutlara taşıdı. Seyahat kısıtlaması sonrasında Boeing’in kredi talep etmesi bu endişeleri tavan yaptırırken ABD endekslerinin %10a yakın değer kaybetmesine sebep oldu. 

2008 krizinden beri bu denli sert satış görülmemişti. Dün bu bahsedilen ortamda önce ECB ardından da New Yok FED’den hamleler açıklandı. Avrupa Merkez Bankası (ECB) 

politika faizini yüzde 0'da  tuttu. Koronavirüs salgını sebebiyle 2020 sonuna kadar 120 milyar Euro'luk ek varlık alımı yapacağını duyurdu. ECB ayrıca, hanelere ve şirketlere ucuz 

kredi verebilmeleri için bankalara ucuz para sağlayacağını, var olan imkanlar kapsamında  sağladığı paranın maliyetini düşüreceğini bildirdi. Öte yandan New York Fed üç ay 

vadeli repo operasyonu ile piyasaya 500 milyar dolar verdi. Bu iki güçlü hamlenin ardından Asya’da virüs salgınının ciddi şekilde azalması sabah saatlerinde pozitif fiyatlanıyor.  

 

Bugün içeride sanayi üretimi ve TCMB beklenti anketi, Almanya’da enflasyon, ABD’de ise tüketici güven endeksi açıklanacak. BIST-100 endeksinin güne yurtdışına paralel şekilde 

tepki alımlarıyla başlamasını bekliyoruz. Ayrıca Borsa İstanbul’un artan oynaklık sebebiyle günlük fiyat değişim marjlarını kısıtladığını da hatırlatalım.  93,000 ilk 90,000 ikincil 

destek seviyeleri iken 95,000-97,500 direnç seviyeleri olarak izlenebilir.  

 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP– 2020 Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 
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BIST-100 Teknik Yorum 

 Orta vadeli yükselen trendini kıran endekste 100,000 altında sert bir gerileme 
izlendi ve 93,000-95,000 ana destek bölgesi test edildi. Bu aşamada tepki 
alımları beklenebilir. Endekste 93,000 altında 90,000 seviyesini ikincil destek 
olarak izlenebilir ancak 93,000 altında kalınmasını beklemiyoruz.  

 95,000-97,500 ilk direnç seviyeleri olarak olası tepkide izlenmelidir.  

BIST-100— (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

ZIRAAT YAT. 64.504.001 

DENIZ YATIRIM 51.298.669 

TEB YATIRIM 51.242.279 

VAKIF YAT. 46.619.957 

CREDIT SUISSE MENKUL 44.543.038 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -141.806.238 

HSBC YATIRIM -113.161.775 

CITI MENKUL -59.197.826 

DEUTSCHE SEC -48.408.417 

GLOBAL MENKUL -33.118.893 

Kurum Net İşlem  

GARANTI YAT. 1.478.603.852 

IS YATIRIM 1.172.722.600 

AK YATIRIM 1.011.330.489 

VAKIF YAT. 764.072.914 

UNLU MENKUL DEGERLER 631.928.427 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -1.991.733.062 

DEUTSCHE SEC -1.190.936.631 

MEKSA YATIRIM -982.251.841 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -946.175.642 

CITI MENKUL -792.896.018 

Günlük 

Kümülatif 
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VIOP-30 Nisan Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Uzun vadeli yükselen trend desteğine gerileyen ve göstergelerde aşırı satıma 
işaret eden kontratta yeni kısa pozisyon önermiyoruz, mevcut kısa 
pozisyonların da kademeli olarak kapatılmasını makul buluyoruz. 110.000-
112.000 destek bölgesi üzerinde 115.000-117.000 ve 120.000 direnç olaak 
izlenebilir.  

 Kontratta olası tepki alımlarında yine korunma amaçlı kısa pozisyon 
düşünülebilir.  

VIOP-30 - (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

AK YATIRIM      15.294 

YAPI KREDI YAT. 2.947 

GLOBAL MENKUL   2.449 

OSMANLI YATIRIM 2.424 

HSBC YATIRIM    2.399 

Diğer 25.430 

Kurum  Net İşlem 

TEB YATIRIM     -17.987 

MERRILL LYNCH B -15.587 

CREDIT SUISSE M -9.740 

QNB FINANS YAT. -2.234 

MEKSA YATIRIM   -2.168 

Diğer -3.227 

Kurum  Net İşlem 

CREDIT SUISSE M 91.101 

TEB YATIRIM     51.281 

CITI MENKUL     34.255 

GLOBAL MENKUL   6.983 

OYAK YATIRIM    6.083 

Diğer 27.701 
Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -117.271 

MERRILL LYNCH B -22.840 

TACIRLER YATIRI -18.162 

IS YATIRIM      -14.685 

QNB FINANS YAT. -13.662 

Diğer -30.790 

Günlük 

Kümülatif 
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Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  

AKBNK 6.26 6.14 6.03 6.38 6.49 6.73
ARCLK 15.17 14.81 14.44 15.40 15.77 16.36
ASELS 24.36 23.93 23.49 24.65 25.09 25.81
BIMAS 52.25 48.42 44.58 53.73 57.57 62.88
DOHOL 1.42 1.39 1.35 1.45 1.49 1.55
EKGYO 1.15 1.13 1.10 1.16 1.19 1.22
EREGL 8.15 7.93 7.71 8.07 8.29 8.43
FROTO 66.15 64.23 62.32 67.62 69.53 72.92
GARAN 8.74 8.47 8.21 8.94 9.20 9.67
HALKB 5.09 4.99 4.90 5.17 5.26 5.44
ISCTR 5.21 5.09 4.96 5.28 5.41 5.60

KCHOL 14.75 14.19 13.63 14.97 15.53 16.31
KOZAA 8.60 8.35 8.09 8.80 9.06 9.51
KOZAL 59.50 56.95 54.40 59.65 62.20 64.90

KRDMD 2.00 1.94 1.89 2.03 2.08 2.17
PETKM 3.02 2.93 2.85 3.08 3.16 3.31
PGSUS 35.50 34.23 32.97 36.37 37.63 39.77
SAHOL 8.60 8.33 8.05 8.59 8.87 9.13

SISE 3.85 3.71 3.56 3.90 4.05 4.24
SODA 4.71 4.59 4.46 4.72 4.85 4.98
TAVHL 16.64 16.19 15.75 16.84 17.28 17.93
TCELL 13.07 12.68 12.28 13.26 13.66 14.24

THYAO 8.48 8.20 7.91 8.72 9.01 9.53
TKFEN 12.01 11.71 11.42 12.05 12.34 12.68
TOASO 22.40 21.45 20.49 22.25 23.21 24.01
TSKB 0.92 0.89 0.85 0.94 0.98 1.03

TTKOM 6.20 5.95 5.70 6.36 6.61 7.02
TUPRS 84.00 82.18 80.37 85.37 87.18 90.37
VAKBN 4.69 4.55 4.40 4.76 4.91 5.12
YKBNK 2.13 2.08 2.02 2.17 2.23 2.32

2.DirençHisse 1.Destek 2. Destek Pivot 1.DirençSon Değer
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  

Pozitif Olması Beklenen Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

AKSEN 3.20 2.51 8,237,268          3.05 2.89 3.21 3.37 3.53

EREGL 8.15 1.95 24,368,632        7.93 7.71 8.07 8.29 8.43
KOZAA 8.60 2.91 19,128,541        8.35 8.09 8.80 9.06 9.51
OTKAR 122.00 1.90 127,460              116.57 111.13 121.23 126.67 131.33
TOASO 22.40 2.29 2,280,672          21.45 20.49 22.25 23.21 24.01

2.DirençSon DeğerHisse Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek Pivot 1.Direnç
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USD/TL Teknik Yorum: 

 Orta vadeli yükselen kanalın da üzerine çıkan kurda 6.30 üzerinde 
oynaklığı arttığını görebiliriz. Ancak bulunan seviyelerin TL’ye geçiş için 
makul olduğunu düşünüyoruz. Teknik olarak 6.2850-6.25 ilk destek 
seviyeleri iken artan oynaklık ile 6.33-6.40 bandı test edilebilir ancak 
kalıcı olmasını beklemeyiz.  

 

USD/TL Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  
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VIOP-Dolar Nisan Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 Kısa vadede 6.15 desteği üzerinde tutunan kontratta dalgalanma 
sürüyor. 6.30 üzerinde 6.40-6.45 bandı hedeflenirken 6.30 önemli 
destek haline geldi. Bu aşamada yükselişin geçici olmasını beklesek de 
6.36-6.33 bandının ilk destek olarak izlenmesini öneririz.  

 

 

VIOP– Dolar Nisan Vade (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    18.349 

SEKER YATIRIM   3.483 

TACIRLER YATIRI 1.432 

YAPI KREDI YAT. 832 

ICBC TURKEY YAT 697 

Diğer 1.983 
Kurum  Net İşlem 

DENIZ YATIRIM   -12.272 

AK YATIRIM      -3.524 

HSBC YATIRIM    -3.022 

TEB YATIRIM     -1.942 

QNB FINANS YAT. -1.625 

Diğer -4.391 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. 58.439 

GARANTI YAT.    29.387 

SEKER YATIRIM   14.032 

TACIRLER YATIRI 11.276 

ALTERNATIF YATI 8.840 

Diğer 52.451 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI BANKASI -119.000 

AKBANK T.A.S.   -27.112 

FINANSBANK A.S. -10.145 

BURGAN YATIRIM  -9.110 

DENIZ YATIRIM   -7.822 

Diğer -1.236 

Günlük 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Bir süredir orta vadeli perspektifte EURUSD paritesi için dip 
oluşumundan bahsediyoruz. Bu oluşum kısa vadede sert şekilde yukarı 
tamamlandı. Bu aşamada 1.15-1.18 direnç seviyeleri olarak takip 
edilebilir.  

 Kısa vadeli hızlı hareketlerin adından 1.12 civarında seyir izliyoruz. 
1.1090-1.1050 destek bölgesi iken 1.13 ilk direnç olarak izlenebilr. Kısa 
vadede yön tayini zor olsa da orta vadede Euro tercihimiz devam 
ediyor.  

EUR/USD Haftalık Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 
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