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Güne satışlarla başlayan BIST-100 endeksi gün içinde gelen tepki alımlarıyla 86,500 seviyesine kadar yükselse de günü %1.8 düşüşle 84,246 seviyesinden kapattı. İşlem hacmi 7.9 

milyar TL olarak gerçekleşirken, 28 hisse değer kazandı, 70 hisse ise değer kaybetti.  

Dün küresel piyasalarda da dalgalı bir seyir izlendi. ABD’de FED’in salgının ekonomik etkileri ve likidite problemini azaltmak amacıyla sınırsız varlık alımı dahil yeni tedbirler 

açıklamasına rağmen piyasalarda satış baskısı görüldü. Hükümetin salgın için sunduğu destek paketinin Senato’da ikinci kez reddedilmesi satış baskısının ana unsuru olurken, 

Asya piyasalarında ve Avrupa vadeli piyasalarda FED’in hamlesinin pozitif fiyatlandığını görüyoruz. Bugün paketin Senato’da bir kez daha oylanması bekleniyor. Öte yandan dün 

G20 zirvesinden herhangi bir sonuç çıkmadı, bugün de görüşmelerin devam etmesi bekleniyor. Halen ABD’de artan vaka sayısı ve karantina altındaki eyaletler piyasalar üzerinde 

baskı yaratırken, son alınan önlemler piyasalarda bir dip oluşumuna sebep olabilir.  

Bugün hem Avrupa’da hem ABD’de Mart ayı PMI verileri izlenecek. Virüs salgını sebebiyle ekonomilerin de ilk 2 çeyrek negatif etkileneceği beklentisi altında bu PMI verileri 

gösterge olması sebebiyle yakın takip edilmelidir.  

BIST-100 endeksinin güne tepki alımlarıyla başlamasını bekliyoruz. 85,000-86,200 ve 87,500 direnç olarak izlenebilir. 82,500 destek olarak korunuyor.  

 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP– 2020 Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 



 

2 

  Yatırım Danışmanlığı   

 Teknik Strateji Bülteni  

  24.03.2020   

BIST-100 Teknik Yorum 

 Dolar bazında 2008 krizinde görülen seviyelere genel endekste $12.5-13.0 çok 
kritik destek bölgesi konumunda. TL bazında ise  84,000-82,500 ve 80,000 
destek seviyeleri olarak izlenebilir.  

 86,200-87,500 ise direnç seviyeleri olarak takip edilecek. 87,500 aşılırsa kısa 
vadede 92,000-95,000 bandı hedeflenebilir.   

BIST-100— (Haftalık-USD) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

GARANTI YAT. 70.231.950 

ZIRAAT YAT. 52.420.130 

YAPI KREDI YAT. 46.397.037 

HALK YATIRIM 37.158.231 

OYAK YATIRIM 36.886.178 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -94.446.294 

AK YATIRIM -67.919.212 

CITI MENKUL -44.636.315 

QNB FINANS YAT. -42.639.035 

DENIZ YATIRIM -37.670.798 

Kurum Net İşlem  

GARANTI YATIRIM 1.805.253.465 

IS YATIRIM 1.536.138.711 

VAKIF YATIRIM 1.049.469.301 

ZIRAAT YATIRIM 976.729.719 

HALK YATIRIM 827.092.245 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -2.745.582.620 

DEUTSCHE SEC -1.319.471.024 

CITI MENKUL -1.155.126.907 

MEKSA YATIRIM -1.069.844.093 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -985.324.441 

Günlük 

Kümülatif 
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VIOP-30 Nisan Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Kısa vadede dip oluşumu gözlemliyoruz.  Henüz sadece tepki niteliğinde 
düşünülmesi gereken bir yükseliş görebiliriz. Bu aşamada 100,200-99,000 
destekleri üzerinde 103,500 ilk direnç olarak takip edilebilir.  

 Kısa vadede oluşan dip formasyonu için ana direnç bölgesi ise 107,000-108,000  
olarak izlenmelidir.  

 

VIOP-30 - (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

HSBC YATIRIM    9.469 

GCM YATIRIM MEN 7.914 

MEKSA YATIRIM   2.988 

YAPI KREDI YAT. 2.821 

TERA YATIRIM ME 1.484 

Diğer 4.507 

Kurum  Net İşlem 

TEB YATIRIM     -4.477 

GARANTI YAT.    -3.939 

TACIRLER YATIRI -3.376 

SEKER YATIRIM   -3.160 

AK YATIRIM      -2.480 

Diğer -11.751 

Kurum  Net İşlem 

TEB YATIRIM     75.776 

CREDIT SUISSE M 68.757 

CITI MENKUL     32.529 

GCM YATIRIM MEN 7.152 

BGC PARTNERS ME 5.785 

Diğer 20.676 
Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -127.888 

IS YATIRIM      -23.364 

QNB FINANS YAT. -12.063 

YAPI KREDI YAT. -11.264 

TACIRLER YATIRI -6.831 

Diğer -29.271 

Günlük 

Kümülatif 
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Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  

AKBNK 5.36 5.11 4.85 5.30 5.56 5.75
ARCLK 12.42 12.14 11.86 12.56 12.84 13.26
ASELS 20.80 20.18 19.56 20.74 21.36 21.92
BIMAS 52.00 49.25 46.50 51.45 54.20 56.40
DOHOL 1.55 1.40 1.25 1.49 1.64 1.73
EKGYO 1.07 1.06 1.05 1.08 1.09 1.11
EREGL 7.58 7.37 7.17 7.55 7.75 7.93
FROTO 45.84 41.64 37.44 44.50 48.70 51.56
GARAN 6.91 6.67 6.43 7.00 7.24 7.57
HALKB 4.66 4.53 4.39 4.76 4.90 5.13
ISCTR 4.50 4.38 4.25 4.62 4.75 4.99

KCHOL 12.79 12.22 11.64 12.95 13.53 14.26
KOZAA 7.84 7.41 6.97 7.76 8.20 8.55
KOZAL 54.15 50.69 47.24 52.70 56.15 58.16

KRDMD 1.81 1.75 1.69 1.82 1.88 1.95
PETKM 2.99 2.88 2.76 2.93 3.05 3.10
PGSUS 23.62 22.95 22.29 24.23 24.89 26.17
SAHOL 7.22 7.00 6.78 7.32 7.54 7.86

SISE 3.75 3.66 3.57 3.78 3.87 3.99
SODA 4.51 4.41 4.30 4.51 4.62 4.72
TAVHL 14.22 13.96 13.69 14.31 14.58 14.93
TCELL 13.39 12.64 11.89 13.23 13.98 14.57

THYAO 7.71 7.47 7.23 7.71 7.95 8.19
TKFEN 11.65 11.44 11.23 11.77 11.98 12.31
TOASO 16.48 16.21 15.93 16.66 16.94 17.39
TSKB 0.89 0.86 0.83 0.89 0.92 0.95

TTKOM 6.20 5.90 5.60 6.11 6.41 6.62
TUPRS 69.00 66.07 63.13 68.48 71.42 73.83
VAKBN 4.34 4.25 4.16 4.41 4.50 4.66
YKBNK 1.77 1.72 1.67 1.79 1.84 1.91

2.DirençHisse 1.Destek 2. Destek Pivot 1.DirençSon Değer
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  
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USD/TL Teknik Yorum: 

 Kısa vadeli hızlı yükselişine devam eden kurda 6.60 seviyesi test edildi 
ancak geçilemedi. Bu aşamada kısa vadede dalgalı bir düzeltme 
izlenebilir. 6.52-6.47 ilk destek seviyeleri iken 6.35 ana destek olarak 
takip edilebilir.  

 6.55-6.60 ise direnç bölgesidir.  

USD/TL Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  
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VIOP-Dolar Nisan Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 Seans içinde oluşan sıkışma formasyonunu yukarı tamamlayan 
kontratta 6.68-6.70 direnç bölgesi ilk aşamada geçilemeyebilir.  

 Bu nedenle 6.63-6.58 ve 6.52 destekleri takip edilebilir.  

 

 

VIOP– Dolar Nisan Vade (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    18.694 

SEKER YATIRIM   7.529 

IS YATIRIM      1.361 

TURKISH YAT.    1.001 

YATIRIM FINANSM 600 

Diğer 1.339 
Kurum  Net İşlem 

DENIZ YATIRIM   -5.576 

AKBANK T.A.S.   -5.196 

MEKSA YATIRIM   -3.540 

TACIRLER YATIRI -3.057 

GARANTI BANKASI -3.000 

Diğer -10.155 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. 76.811 

GARANTI YAT.    30.256 

IS YATIRIM      28.953 

ALTERNATIF YATI 17.788 

AK YATIRIM      12.613 

Diğer 53.397 
Kurum  Net İşlem 

GARANTI BANKASI -130.000 

AKBANK T.A.S.   -47.633 

HSBC YATIRIM    -17.046 

FINANSBANK A.S. -10.145 

BURGAN YATIRIM  -8.550 

Diğer -6.444 

  

Günlük 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Kısa vadede sert şekilde dalgalanan paritede kritik seviyeler test 
ediliyor. Küresel çapta oluşan Dolar likidite sıkışıklığı tüm varlıklarda 
dalgalanma yaratıyor. Euro açısından orta vadeli dip oluşumunun 
devamı için 1.07 korunmalıdır.  

 1.0830-1.0950 ise kısa vadeli direnç seviyeleri olarak 
değerlendirilebilir.  

EUR/USD Haftalık Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 
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