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Güne satışlarla başlayan BIST-100 endeksi gün içinde oldukça dalgalı bir seyir izledi ve yurtdışından pozitif ayrışarak %0.6 kayıpla 89,085 seviyesinden kapanış yaptı. İşlem hacmi 

10.6 milyar TL olarak gerçekleşirken, endekse dahil 38 hisse değer kazandı, 60 hisse ise değer kaybetti. Hisse piyasası nispeten güçlü seyrederken, kur ve faizde yükseliş izlendi. 

CDS ise 600 seviyesine yükseldi.  

Yurtdışı hisse piyasalarında ise satıcılı bir görünüm hakimdi. Avrupa’dan sonra salgının merkezi haline gelen ABD’de vaka sayısı 200,000’i geçti. Beyaz Saray projeksiyonları 

minimum 100,000 kişinin hayatını kaybedebileceği yönünde iken New York Valisi, pandeminin Nisan sonuna kadar zirve yapmayabileceğini belirtti. İtalya ise karantina durumunu 

uzatacaklarını duyurdu.  Öte yandan tüm dünyada PMI endeksleri açıklandı ve beklenildiği gibi daralmaya işaret etti. ABD’de ise ISM imalat endeksi beklentinin üzerinde 49.1 

seviyesinde gerçekleşti. Mart ayı verisinde halen salgının etkilerinin tam görülmemiş olması Nisan’a ilişkin belirsizliği artırıyor. İçeride açıklanan imalat sanayi PMI endeksi ise 

Mart ayında, 52,4 seviyesinden 48,1’e geriledi.  

Bugün ABD’de açıklanacak olan dış ticaret dengesi, haftalık işsizlik başvuruları, fabrika ve dayanıklı mal siparişleri takip edilecek. Haftalık işsizlik başvuruları yine önemli ve 

beklenti 3.7 milyon kişi. Özellikle destek paketi sonrasında veri önemli hale geldi.  

BIST-100 endeksinin güne satışlarla başlamasını bekliyoruz. Yurtdışı vadeli piyasalar hafif pozitif tarafta seyrediyor, hareketin devamı BIST’e yansıması anlamında önemli. 88,000 

ilk destek iken 86,500 ana destek seviyesi olarak takip edilebilir. 90,400-91,000 ise direnç seviyeleridir.    

 

  

 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP– 2020 Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 
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BIST-100 Teknik Yorum 

 Kısa vadede tepki alımlarıyla dalgalı bir seyir izleniyor. Ancak halen 92,000 
direncini aşamaması sebebiyle endekste görünümün zayıf olduğunu belirtelim. 
Daha kısa vadede 90,400-91,000 ara direnç seviyeleri iken 89,000-88,000 ve 
86,500 destek seviyeleri olarak izlenebilir.  

 88,000 altına gelinmesi halinde 86,500-84,000 ve 82,000 öne çıkacağından bu 
seviye kısa vadeli pozisyonlar için zarar-kes seviyesidir.  

BIST-100— (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

ZIRAAT YAT. 150.210.197 

IS YATIRIM 98.342.000 

HALK YATIRIM 42.512.008 

VAKIF YAT. 39.767.143 

DENIZ YATIRIM 28.892.136 

    

Kurum Net İşlem  

YATIRIM FINANSMAN -111.035.661 

TEB YATIRIM -91.498.001 

MERRILL LYNCH BANK A.S. -73.467.361 

CITI MENKUL -52.588.325 

YAPI KREDI YAT. -46.323.073 

Kurum Net İşlem  

IS YATIRIM 1.824.453.286 

GARANTI YAT. 1.696.245.457 

ZIRAAT YAT. 1.328.104.782 

VAKIF YATIRIM 1.272.081.516 

HALK YATIRIM 931.218.975 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -3.017.646.314 

MEKSA YATIRIM -1.354.565.129 

CITI MENKUL -1.339.958.444 

DEUTSCHE SEC -1.309.782.978 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -1.060.677.817 

Günlük 

Kümülatif 
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VIOP-30 Nisan Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Kısa vadede tepki alımlarıyla trend direncini test eden kontratta 108,500-
109.500 direnç bölgesi olarak korunuyor. Bu aşamada 104.000-104.400 ilk 
destek, 102.500-100.000 ise ikinci destek bölgesidir. 105.800-107.300 ise ilk 
direnç bölgesi olarak izlenebilir.  

 Kontratta bir süre daha dalgalanmanın devamını bekliyoruz, bu nedenle uzun 
pozisyonlar için 104.000 seviyesi zarar-kes olarak düşünülebilir.  

VIOP-30 - (60dk) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

TEB YATIRIM     15.264 

YAPI KREDI YAT. 8.243 

GARANTI YAT.    4.235 

QNB FINANS YAT. 4.164 

DENIZ YATIRIM   3.406 

Diğer 8.722 

Kurum  Net İşlem 

TACIRLER YATIRI -10.464 

HSBC YATIRIM    -10.006 

IS YATIRIM      -5.717 

HALK YATIRIM    -3.551 

CREDIT SUISSE M -3.469 

Diğer -10.827 

Günlük 

Kurum  Net İşlem 

TEB YATIRIM     94.262 

CREDIT SUISSE M 59.043 

CITI MENKUL     30.725 

MERRILL LYNCH B 9.638 

BGC PARTNERS ME 5.585 

Diğer 10.855 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -97.743 

IS YATIRIM      -18.147 

AK YATIRIM      -18.050 

QNB FINANS YAT. -10.453 

HSBC YATIRIM    -10.360 

Diğer -55.361 

Kümülatif 



 

4 

  Yatırım Danışmanlığı   

 Teknik Strateji Bülteni  

  02.04.2020   

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  

AKBNK 5.47 5.41 5.34 5.47 5.54 5.60
ARCLK 13.23 13.08 12.94 13.30 13.44 13.66
ASELS 22.88 22.48 22.08 23.10 23.50 24.12
BIMAS 51.30 50.39 49.49 50.85 51.75 52.21
DOHOL 1.48 1.45 1.43 1.50 1.52 1.57
EKGYO 1.16 1.14 1.12 1.16 1.18 1.20
EREGL 7.64 7.42 7.21 7.57 7.78 7.93

GARAN 7.84 7.69 7.54 7.94 8.09 8.34
HALKB 4.97 4.86 4.75 5.01 5.12 5.27
ISCTR 4.62 4.58 4.55 4.64 4.67 4.73

KCHOL 13.12 12.98 12.85 13.24 13.37 13.63
KOZAA 8.90 8.75 8.60 8.91 9.06 9.22
KOZAL 59.05 58.22 57.38 59.53 60.37 61.68

KRDMD 2.02 1.89 1.76 1.98 2.11 2.20
PETKM 3.33 3.09 2.85 3.21 3.45 3.57
PGSUS 35.86 33.71 31.55 35.45 37.61 39.35
SAHOL 7.11 7.03 6.94 7.10 7.19 7.26

SISE 4.15 4.02 3.89 4.17 4.30 4.45
SODA 5.20 5.02 4.83 5.14 5.33 5.45
TAVHL 16.60 15.73 14.85 16.87 17.75 18.89
TCELL 12.30 12.16 12.02 12.23 12.37 12.44

THYAO 8.99 8.77 8.56 9.04 9.25 9.52
TKFEN 13.07 12.57 12.06 12.98 13.49 13.90
TOASO 16.08 15.96 15.85 16.19 16.30 16.53
TRKCM 2.90 2.80 2.70 2.91 3.01 3.12

TSKB 0.92 0.91 0.89 0.92 0.94 0.95
TTKOM 6.49 6.43 6.36 6.51 6.58 6.66
TUPRS 77.75 73.75 69.75 78.35 82.35 86.95
VAKBN 4.53 4.47 4.42 4.56 4.61 4.70
YKBNK 1.87 1.85 1.82 1.87 1.90 1.92

2.DirençHisse 1.Destek 2. Destek Pivot 1.DirençSon Değer
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  

Pozitif Olması Beklenen Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

EKGYO 1.16 2.31 99,284,857           1.14 1.12 1.16 1.18 1.20
GARAN 7.84 2.73 93,885,902           7.69 7.54 7.94 8.09 8.34
MGROS 22.36 2.71 3,988,475             22.01 21.67 22.57 22.91 23.47
PETKM 3.33 2.00 66,429,288           3.09 2.85 3.21 3.45 3.57
TTKOM 6.49 2.79 16,020,205           6.43 6.36 6.51 6.58 6.66

2.DirençSon DeğerHisse Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek Pivot 1.Direnç
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USD/TL Teknik Yorum: 

 Kısa vadeli yükselen kanal içinde 6.62 seviyesini aşarak 6.70 direncini test 
eden kurda 6.70-6.75 direnç bölgesinde zorlanma görülebilir. Bu aşamada 
6.62 ilk destek seviyesi iken USD pozisyonlar için de zarar kes seviyesidir. 
6.50 ise ana destek olarak öne çıkmaktadır.   

USD/TL Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  
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VIOP-Dolar Nisan Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 Kısa vadede oluşan sıkışma formasyonunu yukarı tamamlayan kontratta 6.75-6.85 
bandı direnç bölgesi olarak izlenebilir. Olası kar satışlarında ise 6.65-6.67 destek 
bölgesi, 6.65 ise uzun pozisyonlar için zarar kes seviyesidir.  

 

VIOP– Dolar Nisan Vade (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. 18.961 

GARANTI YAT.    9.261 

OSMANLI YATIRIM 2.806 

DENIZ YATIRIM   1.002 

OYAK YATIRIM    817 

Diğer 2.781 
Kurum  Net İşlem 

MEKSA YATIRIM   -8.884 

AK YATIRIM      -5.309 

YAPI VE KREDI B -4.727 

AKBANK T.A.S.   -4.152 

QNB FINANS YAT. -3.283 

Diğer -9.273 

Günlük 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. 111.891 

ALTERNATIF YATI 18.623 

IS YATIRIM      13.738 

YATIRIM FINANSM 11.648 

OSMANLI YATIRIM 8.248 

Diğer 61.202 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI BANKASI -130.000 

AKBANK T.A.S.   -53.156 

HSBC YATIRIM    -13.656 

FINANSBANK A.S. -10.145 

MEKSA YATIRIM   -8.567 

Diğer -9.826 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Kısa vadede oldukça sert dalgalanan paritede, orta vadeli dip 
oluşumunda bir değişim yok. Kısa vadede ise 1.11-1.12 direnç iken 
1.0990 altında 1.09 desteği önemli. Bu aşamada 1.09 desteğinin 
kırılması halinde 1.0770-1.07 bandı öne çıkacaktır.  

  

EUR/USD Haftalık Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 
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