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Güne pozitif başlangıç yapan BIST-100 endeksi gün içinde 90,400-88,000 bandında dalgalandı ve günü %0.48 artışla 89,510 seviyesinden kapattı. İşlem hacmi 10.6 milyar TL 

olarak gerçekleşirken, endekse dahil 46 hisse değer kazandı, 49 hisse ise değer kaybetti.  

Küresel piyasalarda da oynaklık hala oldukça yüksek. Dün ABD’de açıklanan ve beklentilerin çok üzerinde gerçekleşen haftalık işsizlik başvuruları iki haftada 10mn kişiye ulaştı.  

Verinin ardından satışlarla karşılaşan hisse endeksleri, petrol fiyatlarındaki sert yükselişle toparlandı ve pozitif tarafta kapanış yaptı. ABD Başkanı Trump, Rusya ve Suudi 

Arabistan’ın petrol arzı konusunda anlaşarak, üretimi kısabileceklerinden bahsederken, iki ülke herhangi bir anlaşmanın olmadığını açıkladı. Suudi Arabistan’ın OPEC acil toplantı 

çağrısı olumlu görülürken, Rusya’nın petrol fiyat beklentisini aşağı çekmesi negatif değerlendirilebilir. Brent petrol $35 seviyelerini görse de şu anda $27 seviyesinden işlem 

görüyor. Sabah saatlerinde ABD ve Avrupa vadeliler ise satıcılı.   

Bugün içeride Mart ayı enflasyon verisi, Avrupa’da Markit imalat dışı PMI verileri, ABD’de ise tarım dışı istihdam raporu takip edilecek.  

BIST-100 endeksinin güne yatay seyirle başlamasını bekliyoruz. 89,000-88,000 destek seviyeleri iken 90,400-91,000 direnç seviyeleri olarak izlenebilir.  

 

  

 

 

     

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP– 2020 Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 
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BIST-100 Teknik Yorum 

 Kısa vadeli dalgalanma devam ediyor. Ancak halen 92,000 direncini aşamaması 
sebebiyle endekste görünümün zayıf olduğunu belirtelim. Daha kısa vadede 
90,400-91,000 ara direnç seviyeleri iken 89,000-88,000 ve 86,500 destek 
seviyeleri olarak izlenebilir.  

 88,000 altına gelinmesi halinde 86,500-84,000 ve 82,000 öne çıkacağından bu 
seviye kısa vadeli pozisyonlar için zarar-kes seviyesidir.  

BIST-100— (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

ZIRAAT YAT. 78.518.518 

IS YATIRIM 52.116.274 

YAPI KREDI YAT. 44.278.235 

GLOBAL MENKUL 30.541.031 

UNLU MENKUL DEGERLER 21.759.960 

    

Kurum Net İşlem  

MEKSA YATIRIM -113.071.459 

AK YATIRIM -93.919.508 

DENIZ YATIRIM -57.778.456 

GARANTI YAT. -49.545.925 

OYAK YATIRIM -24.131.271 

Kurum Net İşlem  

IS YATIRIM 1.876.569.560 

GARANTI YAT. 1.646.699.532 

ZIRAAT YAT. 1.406.623.300 

VAKIF YATIRIM 1.291.198.208 

HALK YATIRIM 948.778.291 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -3.025.066.809 

MEKSA YATIRIM -1.467.636.588 

CITI MENKUL -1.340.365.019 

DEUTSCHE SEC -1.308.662.969 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -1.048.035.394 

Günlük 

Kümülatif 
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VIOP-30 Nisan Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Kısa vadede 104.000 desteği üzerinde dalgalanan kontratta 108,500-109.500 
direnç bölgesi olarak korunuyor. Bu aşamada 104.000-104.400 ilk destek, 
102.500-100.000 ise ikinci destek bölgesi olarak takip edilebilir.   

 Kontratta bir süre daha dalgalanmanın devamını bekliyoruz, bu nedenle uzun 
pozisyonlar için 104.000 seviyesi zarar-kes olarak düşünülebilir. 108.500 
üzerinde ise yükseliş ivme kazanabilir.  

VIOP-30 - (60dk) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

TEB YATIRIM     32.803 

MERRILL LYNCH B 2.969 

ATA YATIRIM     2.295 

GCM YATIRIM MEN 1.833 

HSBC YATIRIM    749 

Diğer 2.537 

Kurum  Net İşlem 

CREDIT SUISSE M -10.824 

GARANTI YAT.    -4.078 

TACIRLER YATIRI -4.011 

YAPI KREDI YAT. -3.717 

AK YATIRIM      -3.444 

Diğer -17.112 

Günlük 

Kurum  Net İşlem 

TEB YATIRIM     127.065 

CREDIT SUISSE M 48.219 

CITI MENKUL     31.400 

MERRILL LYNCH B 12.607 

GCM YATIRIM MEN 6.139 

Diğer 12.256 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -101.821 

AK YATIRIM      -21.494 

IS YATIRIM      -21.267 

QNB FINANS YAT. -12.568 

YAPI KREDI YAT. -11.403 

Diğer -69.139 

Kümülatif 
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Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  

Pozitif Olması Beklenen Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

BAGFS 12.72 3.03 1,259,512             12.22 11.73 12.94 13.43 14.15
KOZAL 59.95 2.46 2,208,795             58.63 57.32 59.62 60.93 61.92
SODA 5.29 1.84 11,546,980           5.23 5.17 5.29 5.35 5.41
TCELL 12.52 2.07 12,609,133           12.29 12.05 12.43 12.67 12.81
TKFEN 13.42 2.49 5,219,788             13.13 12.83 13.32 13.62 13.81

2.DirençSon DeğerHisse Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek Pivot 1.Direnç
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USD/TL Teknik Yorum: 

 Kısa vadeli yükselen kanal içinde 6.62 seviyesini aşarak 6.70 direncini test 
eden kurda 6.70-6.75 direnç bölgesinde zorlanma görülebilir. Bu aşamada 
6.62-6.60 ilk destek bölgesi iken USD pozisyonlar için de zarar kes 
seviyesidir. 6.50 ise ana destek olarak öne çıkmaktadır.   

USD/TL Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  



 

7 

  Yatırım Danışmanlığı   

 Teknik Strateji Bülteni  

  03.04.2020   

VIOP-Dolar Nisan Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 Kısa vadede oluşan sıkışma formasyonunu yukarı tamamlayan kontratta 6.75-6.85 
bandı direnç bölgesi olarak izlenebilir. Olası kar satışlarında ise 6.65-6.67 destek 
bölgesi, 6.65 ise uzun pozisyonlar için zarar kes seviyesidir.  

 

VIOP– Dolar Nisan Vade (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

IS YATIRIM      39.893 

YAPI KREDI YAT. 32.967 

QNB FINANS YAT. 7.814 

TACIRLER YATIRI 7.231 

ALTERNATIF YATI 4.063 

Diğer 15.533 
Kurum  Net İşlem 

AKBANK T.A.S.   -41.195 

GARANTI BANKASI -40.000 

YAPI VE KREDI B -9.429 

AK YATIRIM      -4.704 

MEKSA YATIRIM   -4.178 

Diğer -7.995 

Günlük 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. 144.858 

IS YATIRIM      53.631 

ALTERNATIF YATI 22.686 

TACIRLER YATIRI 13.160 

YATIRIM FINANSM 11.762 

Diğer 71.742 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI BANKASI -170.000 

AKBANK T.A.S.   -94.351 

HSBC YATIRIM    -13.391 

MEKSA YATIRIM   -12.745 

FINANSBANK A.S. -10.145 

Diğer -17.207 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Kısa vadede oldukça sert dalgalanan paritede, orta vadeli dip 
oluşumunda bir değişim yok. Kısa vadede 1.090-1.0970 direnç 
seviyeleri iken 1.0770-1.07 destek seviyeleri olarak izlenebilir.  

 1.11 üzerinde kalamayarak gerileyen paritede dalgalanmanın devamını 
bekliyoruz, bu nedenle 1.0770 desteği korunarak yeniden 1.0970’e 
doğru yükseliş görülebilir.  

  

EUR/USD Haftalık Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 
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