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Güne yatay seyirle başlayan BIST-100 endeksi gün içinde dalgalı yatay bir seyir izledi ve %0.05 artışla 89,552 seviyesinden kapanış yaptı. İşlem hacmi 8 milyar TL olarak 
gerçekleşirken, endekse dahil 46 hisse değer kazandı, 48 hisse ise değer kaybetti.  

Yurtdışı piyasalarda ise yine oldukça sert dalgalanmalar takip edildi. Avrupa’da virüs salgınının ekonomik etkileri takip edilirken, tarihin en düşük seviyelerinde gerçekleşen PMI 
endekslerinin ardından hisse piyasalarında satıcılı seyir izlendi. Öte yandan ABD’de hafta boyunca yüksek oynaklıkla işlem gören hisse endekslerinde de Cuma günü negatif bir 
görünüm hakimdi. Özellikle istihdam piyasasına ilişkin açıklanan art arda kötü veriler satışların derinleşmesine sebep oldu. 10milyona ulaşan yeni işsizlik başvurularının ardından, 
tarım dışı istihdam 701,000 kişi azaldı, İşsizlik oranı ise %4.4’e yükseldi. Nisan-Mayıs aylarında işsizlik oranının %10’a yükselmesi bekleniyor. Ayrıca ISM endekslerinde tedarik 
zincirinde bozulma ve teslimat problemlerinin verilere yansımaya başladığı görüldü. İçeride ise Mart ayı enflasyon rakamları açıklandı. Buna göre, tüketici enflasyonu Mart 
ayında %0.57 arttı, yıllık enflasyon ise %11.86’ya geriledi.  

Geçtiğimiz hafta ABD Başkanı Trump’ın, Rusya ve Suudi Arabistan arasında arabuluculuk rolünü üstlenmesi ve ardından S.Arabistan’ın OPEC+ üyelerine acil toplantı talebini 
iletmesi petrol fiyatları üzerinde etkili olmuştu. Bugün yapılması beklenen toplantı 9 Nisan tarihine ertelendi. Daha önce üretimini 12mn varile çıkaran S.Arabistan ve Rusya’nın 
arz kısıntısında anlaşmaları halinde, petrol fiyatlarında kısa vadeli yükseliş sürebilir.  

BIST-100 endeksinin güne yükselişle başlamasını bekliyoruz. 90,400-91,000 ve 92,000 direnç seviyeleri, 88,500-88,000 destek seviyeleri olarak takip edilebilir. 88,000 seviyesi 

kısa vadeli pozisyonlar için zarar-kes seviyesidir.  

  

 

 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP– 2020 Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 
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BIST-100 Teknik Yorum 

 Kısa vadeli dalgalanma devam ediyor. Ancak halen 92,000 direncini aşamaması 
sebebiyle endekste görünümün zayıf olduğunu belirtelim. Daha kısa vadede 
90,400-91,000 ara direnç seviyeleri iken 89,000-88,000 ve 86,500 destek 
seviyeleri olarak izlenebilir.  

 88,000 altına gelinmesi halinde 86,500-84,000 ve 82,000 öne çıkacağından bu 
seviye kısa vadeli pozisyonlar için zarar-kes seviyesidir.  

BIST-100— (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

IS YATIRIM 51.500.464 

ZIRAAT YAT. 42.509.705 

YAPI KREDI YAT. 36.635.884 

QNB FINANS YAT. 36.468.192 

AK YATIRIM 24.613.585 

    

Kurum Net İşlem  

GLOBAL MENKUL -86.700.296 

TEB YATIRIM -78.403.227 

HSBC YATIRIM -43.927.217 

CREDIT SUISSE MENKUL -39.950.075 

MEKSA YATIRIM -39.623.324 

Kurum Net İşlem  

IS YATIRIM 1.966.495.537 

GARANTI YAT. 1.777.623.190 

ZIRAAT YAT. 1.429.554.182 

VAKIF YATIRIM 1.339.675.470 

HALK YATIRIM 961.072.833 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -3.027.342.134 

MEKSA YATIRIM -1.451.957.620 

CITI MENKUL -1.364.865.204 

DEUTSCHE SEC -1.313.300.670 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -1.088.970.405 

Günlük 

Kümülatif 
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VIOP-30 Nisan Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Kısa vadede 104.000 desteği üzerinde dalgalanan kontratta 108,500-109.500 
direnç bölgesi olarak korunuyor. Bu aşamada 104.000-104.400 ilk destek, 
102.500-100.000 ise ikinci destek bölgesi olarak takip edilebilir.   

 Kontratta bir süre daha dalgalanmanın devamını bekliyoruz, bu nedenle uzun 
pozisyonlar için 104.000 seviyesi zarar-kes olarak düşünülebilir. 108.500 
üzerinde ise yükseliş ivme kazanabilir.  

VIOP-30 - (60dk) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

TEB YATIRIM     6.444 

TACIRLER YATIRI 3.792 

AK YATIRIM      1.660 

INFO YATIRIM ME 1.513 

GARANTI YAT.    1.432 

Diğer 10.276 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. -9.480 

IS YATIRIM      -3.764 

MEKSA YATIRIM   -3.647 

HSBC YATIRIM    -2.419 

CREDIT SUISSE M -1.939 

Diğer -3.868 

Günlük 

Kurum  Net İşlem 

TEB YATIRIM     133.509 

CREDIT SUISSE M 46.280 

CITI MENKUL     32.699 

MERRILL LYNCH B 12.268 

BGC PARTNERS ME 5.785 

Diğer 13.270 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -100.389 

IS YATIRIM      -25.031 

YAPI KREDI YAT. -20.883 

AK YATIRIM      -19.834 

HSBC YATIRIM    -12.030 

Diğer -65.650 

Kümülatif 



 

4 

  Yatırım Danışmanlığı   

 Teknik Strateji Bülteni  

  06.04.2020   

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  

Pozitif Olması Beklenen Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

GUBRF 14.21 3.24 6,775,649             14.00 13.78 14.38 14.60 14.98
KCHOL 13.69 2.04 4,582,180             13.32 12.95 13.55 13.92 14.15
LOGO 58.60 2.61 276,320                 56.58 54.57 59.02 61.03 63.47
PETKM 3.41 2.01 103,355,726         3.34 3.26 3.43 3.51 3.60
SISE 4.18 2.29 27,988,481           4.14 4.10 4.21 4.25 4.32

TTKOM 6.49 2.78 15,928,020           6.42 6.35 6.51 6.58 6.67

2.DirençSon DeğerHisse Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek Pivot 1.Direnç
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USD/TL Teknik Yorum: 

 Kısa vadeli yükselen kanal içinde 6.62 seviyesini aşarak 6.75 direncini test 
eden kurda 6.72-6.68 ve 6.62 destek seviyeleri iken 6.82-6.85 direnç 
seviyeleri olarak takip edilebilir.  

 Kurda 6.62 kısa vadede önemli referans seviyesi olarak takip edilebilir.  

USD/TL Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  
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VIOP-Dolar Nisan Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 Kısa vadede oluşan sıkışma formasyonunu yukarı tamamlayan kontratta 6.75-6.85 
bandı direnç bölgesi olarak izlenebilir. Olası kar satışlarında ise 6.65-6.67 destek 
bölgesi, 6.65 ise uzun pozisyonlar için zarar kes seviyesidir.  

 

VIOP– Dolar Nisan Vade (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

YAPI VE KREDI B 9.323 

GARANTI YAT.    5.217 

QNB FINANS YAT. 2.359 

IS YATIRIM      1.552 

GLOBAL MENKUL   1.349 

Diğer 3.122 
Kurum  Net İşlem 

GARANTI BANKASI -10.000 

AKBANK T.A.S.   -4.169 

DENIZ YATIRIM   -1.790 

GCM YATIRIM MEN -1.237 

GEDIK YATIRIM   -962 

Diğer -4.764 

Günlük 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. 144.763 

IS YATIRIM      55.183 

ALTERNATIF YATI 22.636 

TACIRLER YATIRI 13.297 

YATIRIM FINANSM 12.054 

Diğer 74.802 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI BANKASI -180.000 

AKBANK T.A.S.   -98.520 

HSBC YATIRIM    -13.434 

MEKSA YATIRIM   -12.706 

FINANSBANK A.S. -10.145 

Diğer -7.930 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Kısa vadede oldukça sert dalgalanan paritede, orta vadeli dip 
oluşumunda bir değişim yok. Kısa vadede 1.090-1.0970 direnç 
seviyeleri iken 1.0770-1.07 destek seviyeleri olarak izlenebilir.  

 1.11 üzerinde kalamayarak gerileyen paritede dalgalanmanın devamını 
bekliyoruz, bu nedenle 1.0770 desteği korunarak yeniden 1.0970’e 
doğru yükseliş görülebilir.  

  

EUR/USD Haftalık Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 
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