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Güne yatay seyirle başlayan BIST-100 endeksi gün içinde dalgalı bir seyir izledi ve %0.48 artışla 102,648 seviyesinden kapanış yaptı. İşlem hacmi 12.4 milyar TL olarak 
gerçekleşirken, endekse dahil 40 hisse değer kazandı, 59 hisse ise değer kaybetti. USD/TL kuru dün gün içinde 6.80 üzerine yükselse de sabah saatlerinde  6.80 
seviyesinin altında işlem görmeye devam ediyor. 5 yıllık ülke risk primi CDS ise 540 seviyesine geriledi. Sabah saatlerinde yurtdışı vadeli piyasalarda Asya kaynaklı satış 
baskısı hakim.    

  

Küresel hisse piyasalarında bir süredir yaşanan dalgalanma devam ediyor. Hafta boyunca %3 civarında yükselen ABD endeksleri uzun vadeli ortalamalarını aşamadı ve 
artan ABD-Çin gerginliğiyle beraber başta teknoloji şirketleri olmak üzere satış baskısıyla karşılaştı. Dün açıklanan PMI verileri beklentilerin üzerinde gerçekleşse de 
Trump’ın Kovid-19 sebebiyle Çin’i suçlamasıyla başlayan gerginlik devam ediyor. Öte yandan Çin’in Hong Kong Özel İdari Bölgesi'nde hükümet karşıtı gruplarla 
mücadelede ulusal güvenliği güçlendiren mevzuat çıkarmasına izin verecek bir karar tasarısı sunacağı belirtildi. Bu tasarı başta Hong Kong olmak üzere Asya piyasalarında 
satışa sebep olurken, kararın ABD ile gerginliği artırması ihtimali de vadeli piyasalarda fiyatlanıyor. Yerel varlıklar açısından ise TCMB faiz kararı takip edildi. TCMB piyasa 
beklentilerine paralel şekilde, politika faizinde 50 baz puan indirime gitti. TCMB faiz indirimini ölçülü olarak nitelendirerek enflasyona uyumlu patikada hareket edildiği 
ifadesini de yineledi.  Bugün içeride Mayıs ayı güven endeksleri ve kapasite kullanım oranı, Avrupa’da ise Mayıs ayı PMI verileri takip edilecek. 27 Mayıs’ta sonuçlanacak 
olan AB mali destek paketiyle yükselişe geçen EUR/USD paritesinde PMI verileri fiyatlamaya etki edebilir.  

 

BIST-100 endeksinin güne kar satışlarıyla başlamasını bekliyoruz. 103,000 direnci üzerinde tutunamayan endekste 102,000 destek ve kısa vadeli pozisyonlar için zarar 
kes seviyesi olarak takip edilebilir. 103,000 ise ilk direnç olarak takip edilmelidir.  

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (turuncu seri) vs MSCI GOP– 2020 Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 



 

2 

  Yatırım Danışmanlığı   

 Teknik Strateji Bülteni  

  22.05.2020   

BIST-100 Teknik Yorum 

 103,000 üzerinde tutunamayan endeksin yurtdışı piyasalara paralel olarak 
güne kar satışlarıyla başlamasını bekliyoruz. 102,000-101,800 ve 101,000 
destek seviyeleri iken, 103,000-103,500 direnç seviyeleri olarak takip 
edilebilir.  

 102,000 kısa vadeli pozisyonlar için zarar-kes seviyesi olarak izlenmelidir. 

BIST-100 (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

DENIZ YATIRIM 98.905.670 

GARANTI YAT. 66.613.897 

ZIRAAT YAT. 58.481.876 

AK YATIRIM 51.273.519 

VAKIF YAT. 50.425.879 

    

Kurum Net İşlem  

QNB FINANS YAT. -92.471.765 

CREDIT SUISSE MENKUL -64.616.535 

MERRILL LYNCH BANK A.S. -61.414.126 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -54.141.245 

INFO YATIRIM MENKUL -47.582.671 

Kurum Net İşlem  

IS YATIRIM 4.106.285.190 

GARANTI YAT. 3.341.333.630 

ZIRAAT YAT. 2.376.055.271 

VAKIF YAT. 2.002.086.649 

HALK YATIRIM 1.546.310.241 

    

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -5.073.445.045 

MEKSA YATIRIM -2.396.897.702 

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -1.870.484.609 

CITI MENKUL -1.745.057.560 

HSBC YATIRIM -1.714.975.302 

Kümülatif 

Günlük 
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VIOP-30 Haziran Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Kontratta pozitif seyrin devam etmesi durumunda 118.800-119.500-120.000 
direnç seviyeleri olarak takip edilebilir. 117,500 ve 116.700 ise geri 
çekilmelerde destek seviyeleri olarak izlenmelidir. 116,000 son dönemdeki 
hareketin ana destek seviyesi olarak düşünülebilir. Bu seviyenin altına 
gelinmesi pozitif görünümü bozacaktır. 

 117.500 seviyesi kısa vadede zarar-kes seviyesi olarak izlenebilir.  

VIOP-30 - (60dk) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

DENIZ YATIRIM   9.009 

CREDIT SUISSE M 5.233 

MERRILL LYNCH B 4.661 

IS YATIRIM      4.435 

AK YATIRIM      1.093 

Diğer 1.506 

Kurum  Net İşlem 

TACIRLER YATIRI -5.368 

A1 CAPITAL MENK -2.131 

OSMANLI YATIRIM -1.993 

GLOBAL MENKUL   -1.549 

VAKIF YAT.      -1.200 

Diğer -13.696 

Günlük 

Kurum  Net İşlem 

TEB YATIRIM     174.975 

CITI MENKUL     37.734 

MERRILL LYNCH B 31.371 

GCM YATIRIM MEN 545 

BGC PARTNERS ME 500 

Diğer 304 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -63.585 

YAPI KREDI YAT. -41.193 

AK YATIRIM      -31.092 

TACIRLER YATIRI -19.995 

HSBC YATIRIM    -13.777 

Diğer -75.787 

Kümülatif 
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Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  
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USD/TL Teknik Yorum: 

 Kurda yatay görünüm sürüyor. Hareketin yönünü tekrar aşağıya çevirmesi 
durumunda 6,75 ve 6,70 takip edilmesi gereken destek seviyeleridir.  

 Yukarıda ise 6,83 ve 6,89 ilk direnç seviyeleri olarak izlenebilir.  

USD/TL Günlük  

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  
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VIOP-Dolar Haziran Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 Spot piyasadaki fiyatlamaya paralel şekilde yatay seyreden kontratta 
hareketin hızlanması halinde 6,79-6,76-6,70 destek seviyeleri iken, 6,85
-6,88-6,95 direnç seviyeleri olarak izlenebilir.  

VIOP– Dolar Haziran Vade (Saatlik) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

AKBANK T.A.S.   25.572 

STRATEJI MEN.   2.063 

TEB YATIRIM     1.744 

GLOBAL MENKUL   926 

AK YATIRIM      472 

Diğer 1.814 
Kurum  Net İşlem 

DENIZ YATIRIM   -8.541 

GARANTI YAT.    -7.495 

IS YATIRIM      -5.592 

INFO YATIRIM ME -1.796 

YAPI KREDI YAT. -1.628 

Diğer -7.539 

Günlük 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. 91.650 

TACIRLER YATIRI 27.496 

ALTERNATIF YATI 24.689 

YAPI VE KREDI B 23.788 

MEKSA YATIRIM   23.771 

Diğer 77.443 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI BANKASI -137.000 

GARANTI YAT.    -70.020 

BURGAN YATIRIM  -35.034 

BANKPOZITIF KRE -6.000 

AKBANK T.A.S.   -4.699 

Diğer -16.084 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Kısa vadeli alçalan trend altında sert dalgalanan paritede görünüm 
zayıflıyor. 1.0770 ve 1.07 destek seviyeleri iken yukarıda 1.0950-1.10 
direnç seviyeleridir. 1.10 aşılmadıkça dalgalanma sürecektir. 

 Strateji; 1.09 üzerinde Euro, 1.0770 altında Dolar pozisyon şeklinde 
olmalıdır.  

  

EUR/USD Günlük  Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 
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