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Güne pozitif seyirle başlayan BIST-100 endeksi gün içinde de gücünü korudu ve %1.4 artışla 112.495 seviyesinden kapanış yaptı. İşlem hacmi tarihi zirvede, 20.2 milyar 

TL olarak gerçekleşirken, endekse dahil olan 61 hisse değer kazandı, 31 hisse ise değer kaybetti. Sabah saatlerinde Dolar/TL kuru 6.85 seviyesinin üzerinde, 5 yıllık risk 

primi CDS ise 479 seviyesinde seyrediyor. Yurtdışı hisse vadeli piyasalarında da karışık bir görünüm hakim.  

  

Küresel piyasalarda oldukça hareketli geçen günlerinden ardından bu hafta durgunluk göze batıyor. Hem hisse hem de diğer varlık gruplarında yataylaşma ve dar bir 

bantta hareket etme eğilimi mevcut. Dün ABD’de açıklanan işsizlik başvuruları hafif artış kaydetse de imalat endeksinde toparlanma izlendi. Ancak günün en önemli 

gündemi İngiltere Merkez Bankası toplantısıydı. BoE beklentilere paralel şekilde faizleri sabit tuttu ve varlık alım programını 100 milyar artırdı. Bugün içeride TCMB 

beklenti anketi ABD’de ise cari denge takip edilebilir. Ayrıca bugün “Quadruple Witching” denilen dörtlü varlık gruplarında vade sonu sebebiyle oynaklığın arttığını 

görebiliriz. Ayrıca tüm dünyada artan bireysel yatırımcı sayısı bu tip oynaklıklarda daha da etkili bir hareket görmemize sebep olabiliyor.  

 

BIST-100 endeksinin güne yatay bir başlangıç yapmasını bekliyoruz. Endekste 111.900-111.000 ve 110.500 destek seviyeleri olarak takip edilebilir. 113.100 ve 115.000 

direnç seviyeleri olarak izlenebilir.  

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP — 2020 Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 
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BIST-100 Teknik Yorum 

 BIST-100 endeksinin güne yatay bir başlangıç yapmasını bekliyoruz.  

 Endekste 111.900-111.000 ve 110.500 destek seviyeleri olarak takip edilebilir. 
113.100 ve 115.000 direnç seviyeleri olarak izlenebilir.  

 

BIST-100 (Saatlik) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

IS YATIRIM 105.508.019 

TERA YATIRIM MENKUL 69.967.846 

VAKIF YAT. 66.834.788 

TACIRLER YATIRIM MEN. 56.358.567 

AK YATIRIM 39.873.016 

Diğer 193.591.386 

Kurum Net İşlem  

QNB FINANS YAT. -100.194.806 

TEB YATIRIM -91.044.128 

GARANTI YAT. -66.975.017 

YAPI KREDI YAT. -53.774.834 

A1 CAPITAL MEN. -40.354.441 

Diğer -200.516.967 

Kurum Net İşlem  

IS YATIRIM 4.048.682.497 

GARANTI YAT. 3.645.144.249 

ZIRAAT YAT. 2.309.469.141 

VAKIF YAT. 2.254.748.167 

YATIRIM FINANSMAN 2.088.508.365 

Diğer 8.561.179.236 

Kurum Net İşlem  

MERRILL LYNCH BANK A.S. -6.004.912.449 

MEKSA YATIRIM -2.809.545.605 

A1 CAPITAL MEN. -2.472.138.652 

CITI MENKUL -1.929.152.547 

HSBC YATIRIM -1.906.487.734 

Diğer -7.760.908.117 

Günlük 

Yılbaşından Bugüne 
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VIOP-30 Haziran Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Kontratta yukarı yönlü hareketin devam etmesi durumunda 130,800-131,500 ve 
132,500 direnç seviyeleri olarak izlenebilir.  

 Olası geri çekilmelerde ise 129,500-128,700 ve 128,000 takip edilmesi gereken 
destek seviyeleridir.  

 

VIOP-30 - (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. 12.559 

GCM YATIRIM MEN 9.304 

MEKSA YATIRIM   6.635 

GARANTI YAT.    6.260 

TEB YATIRIM     4.215 

Diğer 13.662 

Kurum  Net İşlem 

AK YATIRIM      -5.872 

CREDIT SUISSE M -5.476 

GEDIK YATIRIM   -5.200 

BGC PARTNERS ME -4.000 

VAKIF YAT.      -3.986 

Diğer -28.101 

Günlük 

Kurum  Net İşlem 

TEB YATIRIM     113.215 

CITI MENKUL     39.877 

MERRILL LYNCH B 39.099 

IS YATIRIM      34.848 

GCM YATIRIM MEN 9.446 

Diğer 3.403 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -74.117 

YAPI KREDI YAT. -41.397 

TACIRLER YATIRI -15.673 

AK YATIRIM      -15.082 

VAKIF YAT.      -10.772 

Diğer -82.847 

Kümülatif 
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Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  

AKBNK 5,82 5,80 5,77 5,82 5,85 5,87
ARCLK 16,99 16,91 16,82 16,99 17,08 17,16
ASELS 32,60 32,09 31,59 32,35 32,85 33,11
BIMAS 67,25 66,53 65,82 67,12 67,83 68,42
DOHOL 2,03 2,02 2,00 2,04 2,06 2,08
EKGYO 1,90 1,88 1,87 1,91 1,92 1,95
EREGL 8,34 8,21 8,08 8,35 8,48 8,62

GARAN 8,13 8,10 8,08 8,15 8,17 8,22
HALKB 5,56 5,48 5,39 5,56 5,65 5,73
ISCTR 5,14 5,11 5,07 5,13 5,17 5,19

KCHOL 17,03 16,91 16,80 17,03 17,14 17,26
KOZAA 12,71 12,58 12,44 12,81 12,95 13,18
KOZAL 77,35 76,97 76,58 77,53 77,92 78,48

KRDMD 3,04 2,88 2,71 2,96 3,13 3,21
PETKM 4,04 3,92 3,81 4,00 4,11 4,19
PGSUS 56,20 55,60 55,00 56,60 57,20 58,20
SAHOL 9,10 8,99 8,89 9,09 9,19 9,29

SISE 5,27 5,19 5,11 5,24 5,32 5,37
SODA 5,90 5,87 5,84 5,91 5,94 5,98
TAVHL 19,27 19,00 18,73 19,32 19,59 19,91
TCELL 16,23 15,59 14,95 15,91 16,55 16,87

THYAO 12,53 12,44 12,36 12,54 12,62 12,72
TKFEN 16,40 15,97 15,55 16,37 16,79 17,19
TOASO 22,92 22,75 22,57 23,01 23,19 23,45
TRKCM 3,42 3,38 3,35 3,42 3,45 3,49

TSKB 1,28 1,25 1,21 1,26 1,30 1,31
TTKOM 8,04 7,79 7,54 8,00 8,25 8,46
TUPRS 86,95 86,05 85,15 86,95 87,85 88,75
VAKBN 4,82 4,76 4,69 4,79 4,86 4,89
YKBNK 2,34 2,32 2,31 2,35 2,36 2,39

2.DirençHisse 1.Destek 2. Destek Pivot 1.DirençSon Değer
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  

Pozitif Olması Beklenen Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

HALKB 5,56 2,31 37.728.107        5,48 5,39 5,56 5,65 5,73

TKFEN 16,40 2,44 10.899.689        15,97 15,55 16,37 16,79 17,19
PETKM 4,04 1,98 109.309.400      3,92 3,81 4,00 4,11 4,19
SISE 5,27 2,22 21.156.572        5,19 5,11 5,24 5,32 5,37

SAHOL 9,10 2,21 10.082.393        8,99 8,89 9,09 9,19 9,29
TOASO 22,92 2,47 2.069.568          22,75 22,57 23,01 23,19 23,45

2.DirençSon DeğerHisse Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek Pivot 1.Direnç
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USD/TL Teknik Yorum: 

 Kısa vadeli yükselen trend üzerinde dalgalanmaya devam eden kurun 6,83-
6,86 bandında sıkıştığını görüyoruz. 6,86 direncinin aşılması halinde 6,89 ve 
6,95 direnç seviyeleri olarak izlenebilir.  

 Geri çekilmelerde ise 6,81-6,79 ilk destek bölgesi. Bu bölgenin altına 
gelinmesi halinde 6,75 ve 6,70 diğer destek seviyeleri olarak izlenebilir.  

 

USD/TL - (Saatlik)  

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  



 

7 

  Yatırım Danışmanlığı   

 Teknik Strateji Bülteni  

  19.06.2020   

VIOP-Dolar Haziran Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 Kontratta 6,89 ve 6,95 direnç seviyeleri; 6,84 ve 6,76 destek seviyeleri olarak 
takip edilebilir.  

VIOP– Dolar Haziran Vade (Saatlik) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    3.720 

DENIZ YATIRIM   3.348 

ING MENKUL      2.374 

VAKIF YAT.      1.745 

IS YATIRIM      1.093 

Diğer 2.378 
Kurum  Net İşlem 

AKBANK T.A.S.   -5.607 

AK YATIRIM      -5.003 

HSBC YATIRIM    -1.348 

MEKSA YATIRIM   -1.109 

YAPI KREDI YAT. -816 

Diğer -775 

Günlük 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. 61.017 

TACIRLER YATIRI 44.161 

MEKSA YATIRIM   29.842 

ALTERNATIF YATI 24.730 

INFO YATIRIM ME 11.717 

Diğer 74.727 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI BANKASI -91.000 

GARANTI YAT.    -41.265 

BURGAN YATIRIM  -35.123 

AKBANK T.A.S.   -31.358 

IS YATIRIM      -16.296 

Diğer -31.152 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 1.1220 seviyesinin altına gelen paritede aşağı yönlü hareketin devam 
etmesi halinde 1.1190 ve 1.1150 seviyeleri destek olarak takip edilebilir.  

 1.1220 seviyesinin üzerinde ise 1.1275 ve 1.1320 direnç seviyeleridir. 

 Paritede 1.1150 seviyesinin altına gelinmedikçe hareketin € lehine devam 

edeceğini düşünüyoruz. 

EUR/USD Günlük  Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 
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