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Piyasa Gelişmeleri 

Cuma gününe alımlarla başlayan BIST100  gün içinde de gücünü korudu ve haftanın 
son işlem gününü %3.1 artışla 5,005 seviyesinden kapattı. İşlem hacmi 96 milyar 
TL olarak gerçekleşirken, BIST100 endeksine dahil olan 93 hisse değer kazandı, 7 
hisse ise değer kaybetti. Dolar/TL kuru bu sabah saatlerinde 18.64 seviyesinden 
işlem görürken, yurtdışı vadeli endekslerde ise negatif seyir izleniyor.  

 

Küresel piyasalarda geçtiğimiz hafta değer kaybı izlendi. ABD endeksleri haftayı %
2.7-4.0 bandında gerileyerek kapatırken, Avrupa ve Asya-Pasifik endeksleri de 
satıcılı seyretti. Veri akışına baktığımızda geçen hafta açıklanan zayıf PMI verileri 
satışların ana sebebi gibi görünse de ABD dolarının ayrışmasına sebep oldu. Bu 
hafta piyasaların gözü yine ABD’de olacak. Salı günü enflasyon, Çarşamba günü ise 
FED faiz kararı bekleniyor. Ekim ayı enflasyonu sonrasında piyasalarda görülen 
iyimserlik geçen hafta nispeten törpülenmiş fakat tahvil faizleri yatay seyrini 
korumuştu. Bu açıdan oluşan dalgalanmanın geçici olabileceği düşünülebilir. Öte 
yandan Ekim ayı enflasyon verisi sonrasında hızla gevşeyen finansal koşullar 
sebebiyle FED beklenenden daha şahin bir ton kullanabilir. Bu nedenle önce 
enflasyon verisini ardından faiz kararını yakından takip etmek gerekiyor. FED’in 
faiz artırımlarını daha yavaş şekilde artırmasını bekliyoruz fakat finansal koşulları 
da kontrol etmek isteyeceklerini düşünüyoruz. ABD dışındaki gündeme 
baktığımızda; içeride Cari Denge, İşsizlik Oranı, Sanayi Üretimi, Bütçe Dengesi, 
TCMB Piyasa Katılımcıları Anketi, Avrupa’da ise Sanayi Üretimi, Avrupa Merkez 
Bankası (AMB) Faiz Kararı Toplantısı, TÜFE ve İngiltere Merkez Bankası toplantısı 
takip edilecek.  

 

BIST100 endeksinin güne yatay seyirle başlamasını bekliyoruz. Endekste kısa 
vadede 4,900-4,800-4,730 destek seviyeleri iken 5,000-5,100 direnç bölgesi olarak 
takip edilebilir, yatırımcılara 4,800 seviyesini zarar-kes seviyesi olarak 
izlemelerini öneriyoruz.  
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BIST100 endeksi 12 aylık ortalama hedeften %5 uzaklıkta seyrediyor. 

ABD finansal koşullar endeksi (mavi seri)  ve S&P500 son 2 yıllık seyri... 
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Kısa vadeli yükselen trend üzerinde hareketine devam eden endekste görünüm hala güçlü ancak ivme kaybı görülebilir. Kısa vadede 5,000-5,100 önemli direnç 
bölgesi olarak izlenebilir, 5,100 üzerinde hareket ivme kazanacaktır. Bu aşamada 4,900-4,800-4,730 destek seviyeleri olarak izlenmeli ve 4,800 seviyesi zarar-kes 
seviyesi olarak değerlendirilmelidir.  

Piyasalarda yüksek enflasyon, majör merkez bankalarının sıkı para politikaları ve Rusya-Ukrayna savaşının yansımaları zaman zaman risk oluştursa da, orta-uzun 
vade perspektifinde hisse senetlerinin cazibesini korumasını bekliyoruz. Sektörel bazda holding, perakende, gıda, GYO ve sigortacılık sektörlerini yeni giriş 
açısından cazip buluyoruz.   

BIST-100, dolar bazında 275 ve 330 dirençler, 255 önemli destek... 
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MSCI Türkiye endeksi (mavi seri) ile MSCI G.O.Ü endeksinin seyri - yıl başından bu yana 
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Piyasa Gelişmeleri Hisse Piyasaları 

Haftalık Hisse Önerileri; kısa vade için temel ve teknik analiz 
yöntemleriyle belirlenmiş faktörler ışığında öne çıkan hisselerdir. Destek ve 
direnç seviyeleri ilk alım satım için takip edilebilir, performans 
değerlendirmesi haftalık değişime göre yapılmaktadır. Yatırımcıların risk 
yönetimi ve pozisyon ayarlamaları yaparken oynaklık ve işlem hacmini de göz 
önünde bulundurması gerekmektedir. BIST-30 hisseleri için son bir yıllık 
standart sapma (oynaklık) ortalama 2.69 seviyesindedir. Hisse seçimlerinde, 
piyasa görüşüne göre, hisselerin betası da bir girdi olarak kullanılmaktadır. 
Performans değerlemesinde portföydeki hisseler eşit ağırlıkla 
değerlendirilmektedir. 

 

Hisse Portföyümüz  2019 yılında %92, 2020 yılında %38, 2021 yılında ise %61 
değer kazanmıştır. Portföyümüzü yayınlamaya başladığımız tarihten bu yana  
nominal olarak kümülatif %1383 getiri elde edilmiş, relatif olarak da BIST-100 
endeksinin %187 üzerinde performans kaydedilmiştir.  

Hisse Önerileri 

Haftalık Hisse Portföyü 

Veri Takvimi 

Hisse  Destek Direnç  Oynaklık (Risk) Ort. İşlem Miktarı 
Beta 

Kodu Bölgesi Bölgesi Son 1 sene  Son 3 ay 

AEFES 63,7-62,6 65,5-66,1 2,43 4.725.984 0,79 

ENJSA 29,2-28,6 30,2-30,6 2,23 32.070.714 0,78 

ENKAI 23,0-22,2 24,5-25,2 2,41 43.888.913 0,68 

HEKTS 36,8-34,9 39,7-40,8 3,30 38.636.164 0,98 

MAVI 118,0-113,0 125,0-128,0 2,49 1.480.963 0,76 

100

300

500

700

900

1100

1300

1500

1700

0
1

.1
9

0
4

.1
9

0
7

.1
9

1
0

.1
9

0
1

.2
0

0
4

.2
0

0
7

.2
0

1
0

.2
0

0
1

.2
1

0
4

.2
1

0
7

.2
1

1
0

.2
1

0
1

.2
2

0
4

.2
2

0
7

.2
2

1
0

.2
2

Hisse Portföyü 
BIST-100



 

4 

  Yatırım Danışmanlığı   

 Haftalık Hisse Portföyü  

12 Aralık 2022   

Piyasa Gelişmeleri Hisse Piyasaları 
Haftalık Hisse 

Önerileri 
Veri Takvimi 



 

5 

  Yatırım Danışmanlığı   

 Haftalık Hisse Portföyü  

12 Aralık 2022   


