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Güne pozitif seyirle başlayan BIST-100 endeksi gün içinde de gücünü korudu ve haftanın ilk işlem gününü %1.3 artışla 120,249 seviyesinden kapattı. İşlem hacmi yine yüksekti ve 

14.8 milyar TL olarak gerçekleşti. USD/TL kuru 5.88 seviyesinden işlem görürken, gösterge tahvil faizi ise %10.7 seviyesinden kapandı. 

ABD ile Çin arasında imzalanması beklenen Faz-1 anlaşmasının pozitif etkisiyle yükselişine devam eden küresel piyasalarda ABD’nin Çin’i kur manipülatörleri listesinden 

çıkarması da ilişkilerin iyi gittiğine işaret ediyor. İki ülke arasındaki anlaşmanın  Çarşamba günü imzalanması bekleniyor. İran ile artan tansiyonun düşmesiyle piyasalar yavaş 

yavaş ekonomik gelişmelere odaklanmaya başlayacaktır. ABD’de bilanço sezonu finansal şirketlerle başlayacak. 

Yerel varlıklarda da görünüm yurtdışından farklı değil. Libya’da kabul edilen ateşkesin pozitif etkilerini görüyoruz, detayları takip etmekte fayda var. TCMB’nin Perşembe günkü 

faiz kararı öncesinde piyasalarda iyimserliğin korunmasını bekliyoruz.  

Bugün yurtiçinde Kasım ayına ait sanayi üretimi açıklanacak. Sanayi üretimi ekimde yıllık %3,8 artış kaydetmişti. Kredi kanalının rahatlaması ve 2018 yılındaki düşük baz etkisiyle 

kasım ayında yıllık artış beklentisi %5,5 seviyesinde bulunmakta. Yurtdışında ise ABD enflasyonu takip edilecek.  

BIST-100 endeksinin güne pozitif seyirle başlamasını bekliyoruz. Tarihi zirve seviyelerde ivme kaybı olası olsa da genel görünümü güçlü bulmaya devam ediyoruz.  

 

 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablosu Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

MSCI TR (beyaz seri) vs MSCI GOP  Türkiye 5 yıllık CDS (beyaz seri-ters) ve BIST100($) 
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BIST-100 Teknik Yorum 

 Tarihi zirveye yaklaşılırken, kar satışları normal karşılanmalı. 120,700-
121,500 ve 122,500 direnç seviyeleri olarak takip edilebilir.  

 119,700-118,700 ve 117,900 destek seviyeleri olarak takip edilebilir.  

 

BIST-100—30 dk 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum Net İşlem  

YATIRIM FINANSMAN 169.004.416 

CREDIT SUISSE MENKUL 115.059.934 

GARANTI YAT. 73.162.078 

QNB FINANS YAT. 67.778.837 

TERA YATIRIM MENKUL 65.357.681 

    

Kurum Net İşlem  

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER -122.823.659 

IS YATIRIM -117.511.151 

VAKIF YAT. -68.220.598 

YAPI KREDI YAT. -49.314.934 

GEDIK YATIRIM -33.355.711 

Kurum Net İşlem  

YATIRIM FINANSMAN 559.168.070 

CREDIT SUISSE MENKUL 337.892.248 

AK YATIRIM 274.284.570 

CITI MENKUL 212.902.423 

GARANTI YAT. 105.925.447 

    

Kurum Net İşlem  

DEUTSCHE SEC -287.537.066 

GEDIK YATIRIM -192.844.080 

PIRAMIT MEN. -181.058.655 

MERRILL LYNCH BANK A.S. -162.635.177 

IS YATIRIM -161.586.866 

Günlük 

Yılbaşından bu yana 
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VIOP-30 Şubat Vade Kontratı Teknik Yorum 

 Seans içi yükselen trend üzerinde hareketine devam eden kontratta 
147.500 önemli destek seviyesi. Bu desteğin altında 145.800 ana 
destek olarak takip edilebilir.  

 Kontratta 145.800 kırılmadıkça long pozisyonlar korunabilir, 
149.000-150.500 direnç seviyeleri olarak izlenebilir.  

 

VIOP-30 - Günlük  

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-30 Yorum 

Kurum  Net İşlem 

IS YATIRIM      6.096 

VAKIF YAT.      2.320 

INFO YATIRIM ME 2.265 

TACIRLER YATIRI 1.928 

TEB YATIRIM     1.269 

Diğer 6.349 

Kurum  Net İşlem 

CREDIT SUISSE M -4.349 

HSBC YATIRIM    -4.241 

BGC PARTNERS ME -2.302 

GCM YATIRIM MEN -2.074 

GLOBAL MENKUL   -1.700 

Diğer -5.561 

Kurum  Net İşlem 

CREDIT SUISSE M 140.185 

TEB YATIRIM     82.540 

CITI MENKUL     21.908 

MERRILL LYNCH B 12.504 

IS YATIRIM      9.161 

Diğer 9.610 

Kurum  Net İşlem 

GARANTI YAT.    -107.196 

YAPI KREDI YAT. -53.572 

AK YATIRIM      -33.414 

HSBC YATIRIM    -12.756 

QNB FINANS YAT. -6.293 

Diğer -62.677 

Günlük 

Kümülatif 



 

4 

  Yatırım Danışmanlığı   

 Teknik Strateji Bülteni  

  14.01.2020   

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Destek-Direnç Tablosu 

BIST-30 Endeksine dahil olan 
hisse senetlerinin mekanik 
destek direnç tablosudur. 
Destek ve dirençlerin hisselerin 
fiyat adımına yuvarlanması 
gerekir. Mevcut seviyenin Pivot 
seviyenin üzerinde ya da 
altında olması yön açısından 
fikir verebilir.  

AKBNK 8,72 8,66 8,60 8,78 8,84 8,96
ARCLK 21,82 21,58 21,34 21,88 22,12 22,42
ASELS 22,92 22,73 22,55 22,87 23,05 23,19
BIMAS 48,30 48,03 47,77 48,45 48,71 49,13
DOHOL 2,03 2,00 1,97 2,03 2,06 2,09
EKGYO 1,58 1,56 1,53 1,57 1,60 1,61
EREGL 9,55 9,37 9,18 9,49 9,68 9,80
FROTO 74,05 72,93 71,82 73,62 74,73 75,42
GARAN 12,20 12,05 11,90 12,20 12,35 12,50
HALKB 6,60 6,54 6,47 6,64 6,71 6,81
ISCTR 6,74 6,70 6,66 6,77 6,81 6,88

KCHOL 20,80 20,58 20,36 20,72 20,94 21,08
KOZAA 10,62 10,38 10,14 10,58 10,82 11,02
KOZAL 77,80 76,93 76,07 77,97 78,83 79,87

KRDMD 2,97 2,90 2,84 2,94 3,00 3,04
PETKM 4,09 3,99 3,89 4,04 4,14 4,19
PGSUS 83,50 80,82 78,13 82,48 85,17 86,83
SAHOL 10,35 10,27 10,20 10,36 10,43 10,52

SISE 5,39 5,35 5,30 5,39 5,44 5,48
SODA 6,41 6,37 6,34 6,41 6,44 6,48
TAVHL 29,52 29,39 29,25 29,53 29,67 29,81
TCELL 14,46 14,38 14,30 14,53 14,61 14,76

THYAO 14,84 14,59 14,33 14,72 14,98 15,11
TKFEN 20,12 19,94 19,76 20,24 20,42 20,72
TOASO 26,86 26,69 26,53 26,97 27,13 27,41
TSKB 1,25 1,23 1,20 1,24 1,27 1,28

TTKOM 7,96 7,86 7,77 7,98 8,07 8,19
TUPRS 125,50 125,07 124,63 125,93 126,37 127,23
VAKBN 6,10 6,01 5,93 6,16 6,24 6,39
YKBNK 2,76 2,72 2,67 2,77 2,82 2,87

2.DirençHisse 1.Destek 2. Destek Pivot 1.DirençSon Değer
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Günlük Hisse Beklentileri 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

Gün sonu kapanış fiyatları baz 
alınarak, çok kısa vadeli(1-3 gün) 
teknik göstergelere göre 
düzenlenmiştir. Temel 
göstergelerle ve daha uzun vadeye 
göre farklılaşabilir.  

Pozitif Görünüme Sahip Hisseler

Son 1 Aylık 

 Ort. Hacim (lot)

EKGYO 1,58 2,18 165.930.914      1,56 1,53 1,57 1,60 1,61

ENJSA 7,94 1,64 2.289.449          7,85 7,77 7,94 8,02 8,11

KCHOL 20,80 1,70 3.254.935          20,58 20,36 20,72 20,94 21,08
MGROS 25,06 2,24 2.230.140          24,63 24,19 24,99 25,43 25,79

SODA 6,41 1,58 24.665.977        6,37 6,34 6,41 6,44 6,48
TSKB 1,25 2,01 73.114.474        1,23 1,20 1,24 1,27 1,28

2.DirençSon DeğerHisse Risk(S.Sapma) 1.Destek 2. Destek Pivot 1.Direnç
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USD/TL Teknik Yorum: 

 Kısa vadede 5.99 seviyesinden gelen kar satışları ile 5.86 seviyesine 
kadar gerileme görüldü. Bu aşamada 5.86-5.82 destek seviyeleri 
olarak takip edilebilir.  

 5.90-5.9250 ise direnç seviyeleri olarak izlenebilir.  

USD/TL Günlük 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

USD/TL—USDRUB—USDZAR—USDBRL performansları (YBB)  
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VIOP-Dolar Şubat Vade Kontratı Teknik Yorum: 

 Kısa vadede 6.09 seviyesini test etmesine rağmen 4 işlem gününde 
5.91 seviyelerine gerileyen kontratta 5.90 desteği ilk aşamada 
korunabilir.  

 Kontratta 5.94-5.95 ilk direnç ve pivot bölge olarak takip edilmelidir. 
6.01 ise diğer direnç olarak izlenebilir.  

 

VIOP– Dolar Şubat Vade (Günlük) 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 

VIOP-Dolar Yorum 

Kurum  Net İşlem 

AKBANK T.A.S.   4.000 

DENIZ YATIRIM   3.759 

MEKSA YATIRIM   3.184 

SANKO YATIRIM M 2.454 

INFO YATIRIM ME 2.332 

Diğer 5.190 

Kurum  Net İşlem 

YAPI KREDI YAT. -6.947 

GARANTI YAT.    -6.594 

IS YATIRIM      -6.382 

AK YATIRIM      -451 

ISIK MENKUL DEG -265 

Diğer -280 

Kurum  Net İşlem 

ALTERNATIF YATI 18.964 

IS YATIRIM      15.991 

AK YATIRIM      13.200 

GARANTI YAT.    11.084 

VENBEY YATIRIM  10.000 

Diğer 86.259 

Kurum  Net İşlem 

FINANSBANK A.S. -54.123 

AKBANK T.A.S.   -35.679 

GARANTI BANKASI -26.000 

YAPI VE KREDI B -16.750 

DENIZ YATIRIM   -14.899 

Diğer -8.047 

Günlük 

Kümülatif 
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EUR/USD Teknik Yorum: 

 Alçalan kanal içinde 1.09-1.12 bandında dalgalanma sürüyor. Ancak 
daha uzun vadede bu hareket için bir dip oluşumundan bahsetmek 
yanlış olmaz. Orta vadede Dolar’dan Euro’ya geçiş makul görünüyor. 

 Kısa vadede oynaklığı artan paritede 1.1250 direnci aşılamadı. BU 
aşamada 1.1050-1.10 destek bölgesi olarak izlenebilir. 1.10 altında 
kısa vadede Dolar lehine bir hareket güçlenebilir. 1.1150-1.1250 ise 
direnç seviyeleridir.  

EUR/USD Haftalık Dolar Endeksi Haftalık 

Piyasa Gelişmeleri BIST-100 Yorum Destek-Direnç Tablo Hisse Beklentileri USD/TL Yorum EUR/USD Yorum 
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