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Teknik Strateji Bülteni                                                             9 Mart 2023Araştırma ve Strateji

 Günlük Hisse Önerileri

 BIST-100

 VIOP-30 Kontratı

 BIST-30 Destek-Direnç Tablosu
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Araştırma ve Strateji Günlük Hisse Önerileri                                                             9 Mart 2023

Açık öneriler

Kapatılan öneriler

Öneri Tarihi Hisse Öneri Günün Fiyatı Alım Aralığı Zarar Kes Hedef Aralığı Son Durum Kapanma Fiyatı Getiri

1 Mart 2023 TKNSA AL 18,67 18.50-19.00 17,50 19.40-20.30 Hedefte 20,00 6,84%

2 Mart 2023 TAVHL AL 77,60 77.00-78.00 75,00 82.00-85.00 Zarar kes 75,00 -2,98%

3 Mart 2023 BIMAS AL 141,80 141.00-142.50 137,00 147.00-152.00 Zarar kes 137,00 -2,84%

6 Mart 2023 TTRAK AL 591,40 589.00-593.00 570,00 610.00-630.00 Hedefte 630,00 6,24%

Öneri Tarihi Hisse Öneri Günün Fiyatı Alım Aralığı Zarar Kes Hedef Aralığı Son Durum

7 Mart 2023 MAVI AL 106,90 104,00-107,50 102,00 113,00-117,00 Devam ediyor

7 Mart 2023 KCHOL AL 89,50 83,00-86,00 81,00 90,00-93,00 Devam ediyor

9 Mart 2023 ALKIM AL 31,98 31,80-32,50 30,00 35,00-37,00 Devam ediyor

9 Mart 2023 ALGYO AL 65,95 65,40-66,20 65,00 72,00-75,00 Devam ediyor

9 Mart 2023 YKBNK AL 11,59 11.50-11.75 11,15 12,20-12,80 Devam ediyor



3

BIST100                                                                                 9 Mart 2023Araştırma ve Strateji

 5.438 seviyesinden günü tamamlayan BIST100 endeksinin, güne 5.500 seviyelerine doğru yönelerek alımlarla başlamasını bekliyoruz. Daha önce 5.450-5.550

aralığında satışlarla karşılaşan endeksin, bu kez 5.500 seviyesini aşması halinde 5.700 ve yeni zirve arayışını sürdürmesi beklenmelidir. 5.350 üzerinde

kalındığı sürece yükseliş hareketinin içinde kalınmalıdır.

BIST-100 (Saatlik)
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VIOP-30 Kontratı                                                    9 Mart 2023Araştırma ve Strateji

 Günü 6.122 seviyesinden kapatan kontratın, bugüne 6.150 seviyeleri üzerine yükselerek başlamasını bekliyoruz. 6.000 üzerinde kalındığı sürece 6.250-6.500

aralığı hedef olmaya devam edecektir.

VIOP-30 Kontratı (Saatlik)
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BIST-30 Destek-Direnç Tablosu                                                  9 Mart 2023Araştırma ve Strateji

Destek-Direnç Tablosu

BIST-30 Endeksine dahil olan hisse

senetlerinin mekanik destek direnç

tablosudur. Destek ve dirençlerin,

hisselerin fiyat adımına yuvarlanması

gerekir. Mevcut seviyenin Pivot

seviyenin üzerinde ya da altında olması

yön açısından fikir verebilir.

AKBNK 19,93 18,8 17,8 19,6 20,7 21,4

AKSEN 34,08 33,6 33,1 34,1 34,6 35,1

ALARK 80,80 77,5 74,2 79,5 82,8 84,9

ARCLK 141,80 137,9 134,1 140,2 144,0 146,3

ASELS 56,95 55,8 54,6 56,4 57,6 58,3

BIMAS 139,50 137,2 135,0 138,4 140,6 141,8

EKGYO 8,11 8,01 7,91 8,18 8,28 8,45

EREGL 43,02 42,5 42,0 43,4 43,9 44,8

FROTO 625,80 613,7 601,6 623,1 635,2 644,6

GARAN 28,22 26,4 24,5 27,3 29,1 30,1

GUBRF 226,20 223,3 220,5 227,0 229,8 233,5

HEKTS 33,20 32,8 32,5 33,5 33,9 34,6

ISCTR 14,27 13,38 12,50 13,83 14,71 15,16

KCHOL 89,50 85,5 81,6 87,7 91,7 93,9

KOZAA 40,22 39,6 38,9 40,8 41,4 42,6

KOZAL 19,53 19,2 18,8 19,8 20,2 20,9

KRDMD 19,81 19,5 19,2 20,1 20,4 21,0

ODAS 8,64 8,5 8,4 8,7 8,8 9,0

PETKM 16,03 15,9 15,7 16,0 16,2 16,3

PGSUS 513,00 505,9 498,8 517,7 524,8 536,6

SAHOL 46,62 45,4 44,2 46,0 47,3 47,9

SASA 110,20 108,8 107,5 110,5 111,8 113,5

SISE 48,88 48,2 47,5 48,7 49,4 49,9

TAVHL 83,00 81,5 79,9 82,3 83,9 84,7

TCELL 33,82 32,5 31,3 33,3 34,6 35,4

THYAO 140,10 139,0 137,9 140,5 141,6 143,1

TKFEN 41,62 40,2 38,7 40,9 42,4 43,1

TOASO 193,00 189,0 185,0 193,0 197,0 201,0

TUPRS 644,00 639,4 634,7 644,1 648,8 653,5

YKBNK 11,59 10,90 10,20 11,32 12,02 12,44

2.Direnç1.Destek 2. Destek Pivot 1.DirençKapanış
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